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Editorial Prasident des AGC

DER WEG
IST
DAS ZIEL

Liebe Leserinnen, lieber Leser,

nach den vergangenen Coronajahren, freuen wir uns, endlich die 2. Ausgabe der ,TIGERIline“ prasentieren zu
durfen. Bereits die erste Auflage in 2019 verfolgte das Ziel, die Vorsaison in Erinnerung zu rufen und auf die neue
Spielsaison einzustimmen. Angereichert mit Informationen rund um das Thema Golf, bildet das Magazin eine
Lekture fur die ganze Golfsaison.

In unserem Alltag fast vergessen, haben die Jahre der Pandemie Spuren hinterlassen, aber auch Chancen eroff-
net und die Motivation zum Umdenken gestarkt. Um neugierige Golfinteressierte zu begeistern, fir unsere
Mitglieder:innen attraktiv zu bleiben und um auch sportlich weiter zu Gberzeugen, sollen alle Bereiche unseres
Vereins auf den Prifstand. Fiir dieses Ziel steht der, durch die Mitglieder:innen in 2022 gewahlte, Vorstand des
Aschaffenburger Golfclub e.V. Nur mit Visionen, klarer Ausrichtung und Unterstitzung der breiten Mitglied-
schaft, kdnnen wir dem demographischen Wandel im Golfsport entgegentreten.

Bereits heute konnen sich Mitglieder:iinnen und Gaste an den ersten Verbesserungen der Clubanlage erfreuen.
Schon der erste Eindruck beim Besuch des AGC soll ein ,Herzliches Willkommen“ ausdriicken. Hierflr steht unser
Hausmeister Volker Profand, der seit August 2022, mit Blick auf das Wesentliche und konzentrierter Umsetzung,
aus unserem Club ein Aushangeschild macht.

Auch der Eingangsbereich zu unserer Gastronomie und unseren Clubraumen erstrahlt in neuem Glanz und die
WC-Anlagen wurden fir unsere Mitglieder:innen und Gaste aufwendig saniert. Neben der Modernisierung wurde
die jahrelange Forderung nach einer barrierefreien WC-Anlage endlich umgesetzt.

Nach dem Weggang unseres kompetenten Headgreenkeepers Urs Mertens, war es unumgéanglich das fiihrungslose
Greenkeeping, durch das System ,Sommerfeld“ zu ersetzen. Bereits nach den ersten Monaten bestatigen Mitglieder
und Gaste die ersten Verbesserungen im Gesamtbild von Fairways, Bunkeranlagen sowie Grinzugangen und Griins.
Die Firma Sommerfeld AG betreut bundesweit ca. 64 Golfanlagen und besticht vor allem mit ihrem jahrzehntelangen
Knowhow.

Die Themen nachhaltiges Wasser und Wasserspeicherung verfolgen wir weiter hartnackig. Neben neuen
Lésungsansiatzen optimieren wir vorhandenes Potential und die Vorratsspeicherhaltung. Erschreckend dabei
ist, dass bei Behorden die existenziellen Belange des Golfsports noch immer auf wenig Verstandnis stoB3en.
Dagegen finden wir bei unseren Nachbarn und Verpachtern stets ein offenes Ohr.

Doch neben den Vereinsangelegenheiten meldete sich plinktlich zum 01.01.2023 das Uberarbeitete Regelwerk, mit
entsprechenden Updates und etlichen Korrekturen, an. Hierzu wollen wir Sie in einem kurzen Beitrag mitnehmen.
Und bitte scheuen Sie nicht das Handicapsystem (HCPI) und spielen Sie Turniere. Wie heiBt es so schon - ,nur wer
mitspielt, kann gewinnen!“

GroBartig finde ich Ubrigens, dass wir viele neue Mitgliederinnen und Mitglieder in unserem AGC begriiBen dirfen.
Hier bitten wir um breite Unterstiitzung bei der Eingliederung, aber auch um ihr geschéatztes Verstandnis fir unsere
~Newbies“ Eine gereichte Hand hilft - ein erhobener Finger bewirkt Ablehnung! Hingegen kontrarer Meinungen in
Sportvereinen, sichern neue und motivierte Mitgliederinnen und Mitglieder die Zukunft eines Sportvereins.

Mein besonderer Dank gehort meiner Vorstandskollegin und meinen Vorstandskollegen fir ihre unermudlichen
Einsatze in den entsprechenden Vorstands-Resorts. Weiter hervorzuheben sind auch die tatkraftigen Unter-
stitzungen durch unsere Mitgliederinnen und Mitgliedern sowie die finanziellen Leistungen unserer Sponsoren.
Ohne diese enormen Hilfen, kann ein Verein nicht zukunftsfahig bleiben und den oft hohen Mitgliederanspriichen
gerecht werden.

Stellvertretend fiir den Gesamtvorstand, wiinsche ich lhnen nun viel Freude beim Stobern in der Lektire , TIGER-
line 2023 und eine erfolgreiche Golfsaison 2023.

Herzlichst Ihr Dominique Zierof
Prasident des Aschaffenburger Golfclub e.V.



Sekretariat

Boris Kopsch Clubmanager GREENFEE-ERMASSIGUNG FUR UNSERE MITGLIEDER
+ Im AGC tatig seit 2017 | ErmaBigung ErmaBigung
. i ame
Vollzeit Ort Telefonnummer in %, bzw. am Wochenende
+ HCPI1 23,0 des Clubs )
’ erm. Greenfee bzw. Feiertag
- Aktiver Golfer sofern es die Zeit zulasst -
Sansenhof Amorbach 09373/2180 39,00 € nein
Schwerpunkte: Jossgrund Bad Orb 06059/9055-0 25% 25%
Koordination aller Sekretjarlats-/Managementaufgaben, UnFerstutzung der GC Spessart Bad Soden Salmiinster | 06056/91580 4500 € nein
Vorstandsressorts, Strategische Beratung, Ansprechpartner fir alle Belange GC Main Spessart Marktheidenfeld 09391/8435 36,00 € 4500 €
des modernen Golfclubmanagements, uvm. - - - -
GC Miltenberg-Erftal*** Eichenbihl 06282/40662 45,00 € nein
Petra Bilz GC Glashofen WalldUrn-Neusal 06282/7383 50% nein
o . GC Odenwald Brombachtal 06063/57447 56,00 € nein
« Im AGC tatig seit 2001
. Teilzeit GC Seligenstadt Seligenstadt 06182/828990 25,00 € nein
. HCPI 54 OFFNUNGSZEITEN SEKRETARIAT GC Bensheim Bensheim 06251/67732 41,00 € nein
. keine aktive Golferin GC Gut Huhnerhof Grindau-Gettenbach | 06058/9197100 50% nein
Schwerpunkte: 16. Dezember 2022 - 31. Januar 2023 GC Darmstadt Traisa MuUhltal 06151/146543 25,00 € 32,50 €
o :
Back Office, Mitgliederver- Sekretariat geschlossen GC Rhein-Main Wiesbaden | Wiesbaden* 0611/ 1842416 42,00 € 50,00 €
waltung, Buchhaltung, uvm. GC Hanau-Wilhelmsbad Hanau-Wilhelmsbad 06181/180190 50,00 € 50,00 €
Februar2023 GP Idstein | dstein** 06126/93220 10 € Rabatt nein
Rosel Pautkin Dienstag bis Freitag von 10 - 14 Uhr OPENGoIf Gruppe (Salzburg, Donau, Sterngartl, Pischelsdorf) | 0043 6245/76681 20% 20%
- Im AGC tétig seit 2000 Mirz 2023 *Wochenende ab 13:00 Uhr ~ **Sudkurs / Nordkurs ~ *** Erftal-Course Stand 2023
+ Minijob Montag bis Freitag von 9 - 15 Uhr
+ HCPI 21,5
) ) . GREENFEE-PREISE UND SERVICELEISTUNGEN
« Aktive Golferin April - September 2023

GREENFEE

Montag bis Sonntag von 9 - 17 Uhr 9-LOCH

Schwerpunkte:
Buchhaltung

Jugendliche/
Studenten WT 17,50 €
Jugendliche/
Studenten WE
20 €

Oktober 2023
Montag bis Sonntag von 9 - 16 Uhr

GREENFEE
18-LOCH

Christiane Neuser
« Im AGC tatig seit 2009
- Teilzeit
« HCPI 12,1
- Ex-Ladies-Captain
- Aktive Golferin & Mann-
schaftsspielerin AK 50

Schwerpunkte:
Front Office, Proshop, Turniere, uvm.

WT60€ /WE70€
Gast von Mitglied WT 45 €
Gast von Mitglied
WES55 €

GREENFEE
18-LOCH

November 2023
Montag bis Freitag von 10 - 16 Uhr
(Feiertags geschlossen)

GREENFEE 9-LOC

WT35€ /WE40 €
Gast von Mitglied WT 30 €
Gast von Mitglied
WE 35 €

Jugendliche/
Studenten WT 30 €
Jugendliche/
Studenten WE
35€

E-CARTS
9-LOCH

01.Dezember - 15. Dezember 2023
Montag bis Freitag von 10 - 14 Uhr

E-CARTS
18-LOCH

Mitglieder 18 €
Gaste 20 €

16. Dezember 2023 - 31. Januar 2024
Sekretariat geschlossen

Mitglieder 30 €
Zehnerkarte
(Mitglieder) 250 €

rreaqy lropfr ..
Freddy Tropf Ghste 35 €

Elektrotrolley

+ Im AGC tatig seit 2021 KONTAKT
. Teilzeit (TiCad Liberty)
elizel UNSER SPECIAL
15,00 €
- HCPI14,8 Aschaffenburger Golfclub e.V. Spiel it dem G fee-B heft
- Aktiver Golfer & Mann- Am Heigenberg 30 | 63768 Hésbach pielen mit dem fareenfee-tonushe Ziehtrolley
schaftsspieler AK 30 Telefon 06024 / 6340-0 e . (TiCad Canto)
6x Spielen, 1x Frei
Schwerpunkte: Fax 06024 [/ 6340-T1 Nach finf aesnielten 16-Loch Runden od - 10,00 €
Front Ofﬁce, proshop, Turniere E_Mail info@golfclub—aschaffenburg.de achn runr gespleiten (o]6} undaen oaer nach zenhn

gespielten 9-Loch Runden erhalten Sie eine 18-Loch
Runde oder zwei 9-Loch Runden greenfeefrei!

Stand 2023



Golfregeln 2023 Neuerungen

REGELN, REGELN, NOCH MEHR REGELN ...

... doch wie sagte einst Frank Stelz, seinerzeit Ausbilder fiir Clubspielleiter im Hessischen Golfverband: ,,Wer ohne

Anwendung der Golfregeln spielt, der spielt irgendetwas, aber kein Golf*

ZUM 1. JANUAR 2023 GELTEN DIE NEUEN GOLFREGELN!

Zustandig und verantwortlich fiir die Regeln sind die groBen Verbande R&A (The Royal and

Ancient Golf Club of St. Andrews) und USGA (United States Golf Association). TurnusgemaB
wurde das Regelwerk fiir den Golfsport lGberarbeitet und neu aufgelegt. Die Literaturen
werden im Verlagshaus ,,Kollen Druck + Verlag, Bonn“ hergestellt und sind im Handel erhaltlich.
Im Angebot finden Sie Formate als Spiralbindung fiir den schnellen Uberblick, als Taschenbuch
fir das Golfbag oder als offizielles Handbuch fiir die Refferies und die Clubspielleitungen.
Herausgeber selbst, ist der Deutscher Golf Verband e.V. als Lizenznehmer.

Mit den neuen Golfregeln 2019 gab es viele und vor allem aber einschneidende Eingriffe in die

Regularien. Die Anderungen hatten teilweise erhebliche Auswirkungen auf unser gewohntes Spiel. In der Aus-

gabe 2023 wurden nun im englischen Text viele Formulierungen verdeutlicht und klargestellt, was dann auch zu einer
entsprechend angepassten Ubersetzung fiihrte. Doch einige inhaltliche Anderungen hat es jedoch ebenfalls gegeben.

INHALTLICHE REGELANDERUNGEN, HERAUSGEGEBEN VOM DGV, IM UBERBLICK:

Regel 1.3¢(4) Anwendung von Strafen bei mehrfachem

RegelverstoB3

Die Regel wurde dahingehend geandert, dass die

Entscheidung, ob RegelverstoBe zusammenhangend

oder nicht zusammenhangend sind, bei der Anwendung

keine Rolle mehr spielen, das heil3t es wird weniger Falle

geben, bei denen mehrfache Strafen fallig werden.

>>> Dies vermindert die Gefahr von ,Folgefehlern“ und
das versehentliche Ubersehen oder Unsicherheiten
lUber die Strafe fiir den zweiten VerstoB.

Regel 3.3b(4) Spieler nicht verantwortlich fiir Ausweis-
ung des Handicaps auf der Scorekarte oder fiir Addition
der Lochergebnisse
Die Regel wurde dahingehend geandert, dass ein Spieler
sein Handicap nicht mehr auf seiner Scorekarte aus-
weisen muss. Die Spielleitung ist verantwortlich fiir die
Berechnung der Handicapschlage des Spielers fir das
Turnier und fir die darauf beruhende Ermittlung seines
Nettoergebnisses.
>>> Im World Handicap System ist es fir Spieler nicht
einfacher geworden, ihren Handicap Index aus noch
nicht eingetragenen Runden fir ein neues Turnier
hochzurechnen. Auch wenn die Verantwortung
flur die Ermittlung des Course Handicaps nun bei
der Spielleitung liegt, ist ein Spieler dennoch ver-
pflichtet, die Spielleitung darauf hinzuweisen, dass
sein Handicap noch nicht auf Basis aller gespielten

Ergebnisse berechnet wurde. Die Spielleitung muss
dann entscheiden, ob sie dies berlcksichtigt, was
den Spieler davon befreit, sich eine Strafe fir das
Spielen mit einem falschen Handicap zuzuziehen.

Regel 4.1a(2) Benutzung, Reparatur oder Ersatz eines

wdhrend der Runde beschddigten Schlcigers

Die Regel wurde dahingehend geandert, einem Spieler

den Ersatz eines beschadigten Schlagers zu erlauben,

vorausgesetzt, der Schlager wurde nicht missbrauch-

lich beschadigt.

>>> Nun darf auch wieder ein im normalen Spielgebrauch
beschddigter Schldger ersetzt oder repariert werden,
was in den letzten vier Jahren nicht zuldssig war.

Regel 6.3b(3) Neu eingesetzter Ball wéhrend Loch

gespielt wird

Die Strafe fiir das Spielen eines regelwidrig neu

eingesetzten Balls wird von der Grundstrafe auf

einen Strafschlag reduziert.

>>> Bisher ,kostete“ das unerlaubte Austauschen des
Balls zwei Strafschlége. Da bei den heutigen stabilen
Bdllen kein echter Vorteil mehr damit verbunden ist,
wurde die Strafe auf einen Schlag reduziert. Achtung:
Wird dieser Ball an einem falschen Ort gespielt, fallen
daftir jedoch nach wie vor zwei Strafschldge an, denn
bei zwei gleichzeitigen RegelverstéBen féllt die héhere
der beiden Strafen an.

Regel 9.3 Ball durch Naturkrdifte bewegt

Die neue Ausnahme 2 schreibt vor, dass ein Ball zu-

rickgelegt werden muss, falls er in einen anderen

Bereich des Platzes rollt, nachdem er gedroppt, gelegt

oder zuriickgelegt wurde. Dies gilt auch, wenn der Ball

im Aus zur Ruhe kommt.

>>> Es wdre sicher eine unbillige Hdrte, wenn ein z. B. von
Boden in Ausbesserung gedroppter Ball erst auf dem
Fairway zur Ruhe kommt, dann ins Aus rollt und als
verlorener Ball gewertet wiirde.

Regel 10.2b Andere Hilfe

Regel 10.2b ist zur groBeren Klarheit umgeschrieben
worden und enthalt jetzt auch die wesentlichen Grund-
satze der im April 2019 herausgegebenen Klarstellungen
zur Unterstitzung der Regeln von 2019.

Regeln 10.2b(1) und (2) wurden geandert um klarzu-
stellen, dass es weder dem Caddie noch irgendeiner
anderen Person erlaubt ist, einen Gegenstand auf den
Boden zu stellen, um dem Spieler mit der Spiellinie
oder anderen Richtungsinformationen zu helfen (zum

Beispiel, wenn der Spieler den Flaggenstock nicht sehen

kann), und der Spieler kann die Strafe nicht vermeiden,

indem er das Objekt entfernen lasst, bevor er den

Schlag macht.

>>> Die verfligbaren Hilfsmittel sind mit Birdiebooks und
Entfernungsmessern so groB3, dass es dem Spieler
nicht zu zusdtzlich gestattet wird, sich Markierungen
auf dem Platz zu setzen. Auch unter dem Aspekt des
zligigen Spiels ist dies eine sinnvolle Einschrdnkung.

Regel 11.1b Ball in Bewegung trifft versehentlich Person
oder duBeren Einfluss: Ort von dem der Ball gespielt
werden muss
Regel 11.1b wurde zu groBeren Klarheit umgeschrieben.
Regel 111b(2) wurde dahingehend geandert um klar-
zustellen, dass wenn ein vom Griin gespielter Ball
ein Insekt, den Spieler oder den Schlager, der fiir den
Schlag benutzt wurde, trifft, der Ball gespielt wird wie
er liegt - der Schlag wird nicht wiederholt.
>>> Ob ein Insekt den Ball ablenkt ist kaum realistisch
zu beurteilen, es sei denn, es wdre so grof3, dass der

SPACHES.COM

mehrsehen.
KARL AMON UND NIKLAS MULLER-AMON | HERSTALLSTR. 30 | ASCHAFFENBURG | 06021.447790 | WWW.AMON-SEBOLD.DE




Neue Golfregel 2023

Spieler es sehen und auch vorher zur Seite setzen
kénnte. Schldge hingegen, die den Spieler oder seinen
Schldger treffen, liegen in der Ausfiihrung allein in der
Verantwortung des Spielers und verdienen keine straf-
lose Wiederholung.

Regel 21.1c Strafen in Stableford

Diese Regel wurde gedndert, um klarzustellen, dass
Strafen in Bezug auf Schlager, Startzeiten und un-
angemessene Verzogerung nun wie im normalen
Zahlspiel auf das Loch angewendet werden. Die
gleiche Veranderung wurde in Regel 21.3c (Strafen
bei Par/Bogey) vorgenommen.

Regel 25 Anderungen fiir Spieler mit Behinderungen

Die Einfihrung der neuen Regel 25 bedeutet, dass

die Anderungen in dieser Regel fiir alle Turniere, ein-

schlieBlich aller Spielformen, gelten.

>>> Bisher wurde es teilweise aus Unkenntnis der
entsprechenden Anpassungen der Regeln fir Spieler
mit Behinderung lbersehen, betroffenen Spielern
die notwendigen Anpassungen zu gestatten. Nun
gelten diese automatisch in der jeweiligen Kategorie,
sofern ein Spieler der Spielleitung seinen Status als
Spieler mit entsprechender Behinderung nachweist.

Vorgehensweise bei Erleichterung zuriick auf der Linie
Das Erleichterungsverfahren zuriick auf der Linie
wurde gedndert, um klarzustellen, dass der Spieler
auf der Linie droppen muss. Die Stelle auf der Linie, an
der der Ball nach dem Drop zuerst den Boden berihrt,

MEIN PERSONLICHER TIPP ZUM SCHLUSS:

schafft von diesem Punkt aus einen Erleichterungs-
bereich von einer Schlagerlange in alle Richtungen.
Diese Veranderung bedingt Anderungen der Regeln
14.3b(3), 16.1¢c(2),17.1d(2), 19.2b und 19.3 sowie der Defi-
nition von Erleichterungsbereich.
>>> Bisher (auch in den Regeln vor dem Jahr 2019) war der
Ball in einem Halbkreis (nie ndher zum Loch) zu drop-
pen, wenn ein Spieler z. B. aus einer gelben Penalty Area
auf der Linie zurlick droppen wollte. Rollte der Ball nur
minimal aus diesem Halbkreis nach vorne, musste der
Ball erneut gedroppt werden. Da der Bezugspunkt fir
das Erleichterungsverfahren jedoch der Kreuzungs-
punkt des Balls mit der Grenze der Penalty Area war,
hdtte der Ball dennoch nicht ndher zum Loch als der
Bezugspunkt gelegen (sonst wdre er wieder in der
Penalty Area). Nur in den o.g. Regeln, die sich auf das
Droppen auf der Linie zurlick beziehen, wird der Erleich-
terungsbereich deshalb nun als Kreis definiert, so dass
die Schldgerlénge sich also auch nach vorne erstreckt.
Beim Droppen mit zwei Schlagerlangen oder strafloser
Erleichterung nach Regel 16 darf der Ball nach wie vor
nicht naher zum Loch rollen als der Bezugspunkt.

Wie vorzugehen ist, wenn ein Schlag wiederholt
werden muss

Mehrere Regeln, die die Formulierung ,Schlag zahlt
nicht“ enthalten (zum Beispiel Regel 11.1b), wurden
so verandert, dass das Versaumnis, einen Schlag zu
wiederholen, wenn dies gefordert wird, immer noch
ein VerstoB gegen die jeweils geltende Regel ist, aber
nicht mehr zur Disqualifikation fiihren kann.

Wenn Sie an einem Turnier teilnehmen, in dem Platzrichter eingesetzt werden (z.B. DMM, Hessische Meisterschaften,

Mannschaftspokale, etc.), dann nutzen Sie das Angebot, wenn Sie sich bei der Regelauslegung nicht sicher sind und

ziehen einen Spielleiter oder Referee hinzu. Sollte dieser nicht in angemessener Zeit zur Verfligung stehen, spielen Sie

einen Regelball nach 20.1¢(3)

(3) Spielen zweier Balle bei Zweifeln, wie vorzugehen ist. Ein Spieler, der beim Spielen eines Lochs im Zweifel liber
die richtige Vorgehensweise ist, darf das Loch straflos mit zwei Ballen zu Ende spielen:

* Der Spieler muss sich entscheiden, zwei Balle zuspielen, nachdem die unklare Sachlage erkennbar ist und bevor

er einen Schlag macht.

» Der Spieler sollte wahlen, welcher Ball zahlen soll, wenn die Regel die fir diesen Ball gewahlte Vorgehensweise

erlauben, indem er diese Wahl seinem Zahler oder einem anderen Spieler mitteilt, bevor er einen Schlag macht.
+ Trifft der Spieler keine rechtzeitige Wabhl, gilt der zuerst gespielte Ball als ausgewahlter Ball.
* Der Spieler muss den Sachverhalt der Spielleitung mitteilen, bevor er seine Scorekarte einreicht, selbst wenn

der Spieler mit beiden Ballen das gleiche Ergebnis erzielt. Der Spieler ist disqualifiziert, wenn er dies unterlasst.

* Macht der Spieler einen Schlag, bevor er sich entscheidet einen zweiten Ball zu spielen,
* ist dieser Ball nicht anwendbar und das Ergebnis zahlt, das mit dem Ball gespielt wurde, bevor der Spieler
sich entschied, einen zweiten Ball zu spielen.
+ Aber: Der Spieler zieht sich keine Strafe fiir das Spielen des zweiten Balls zu

Ein nach dieser Regel gespielter zweiter Ball, ist kein provisorischer Ball nach Regel 18.3.

Last but not least ... Bitte spielen Sie Turniere - es macht SpaB, férdert die Konzentration und Kondition! Erinnern
Sie sich immer an das unglaubliche Gefuhl Ihres ersten Turniererfolgs. Ihnen allen eine tolle Wettspielsaison 2023.

Ihr Dominique Zierof - Spielleiter/Referee der Golfregion4



DuUrfen wir vorstellen ...

WAS SIND DIE ZIELE DEINER ARBEIT IM AGC?
Das grundsatzliche Ziel liegt darin, unseren Club
attraktiv zu gestalten, von der Sportstatte uber
die Clubraume bis hin zur Atmosphéare und dem
Miteinander. Mein spezielles Ziel als Huter der
Finanzen ist unserem Club eine solide finanzielle
Basis zu schaffen. Hierzu ist es aus meiner Sicht
notwendig die Ausgaben so kalkulierbar zu machen
wie moglich und auf der Einnahmenseite auf alle
Moglichkeiten zuzugreifen, die ein attraktiver Golf-
club bietet, sprich Mitgliederwachstum, Greenfee-
Einnahmen und Sponsoring.

Thomas Retlarnd

59 Jahre | Dipl.-Kfm.
AGC-Mitglied seit 2005

WARUM DER AGC ALS SPORTLICHE HEIMAT?
Der AGC war die sportliche Heimat meiner Eltern,
was neben der raumlichen Nahe wohl das wichtigste
Kriterium war in der Entscheidung fir unseren Club.
Hinzu kommt, dass hier viele Menschen Mitglied sind,
die ich gut kenne. Daneben finde ich unseren Platz einfach wunderschén und empfinde jede Runde bei uns, wie
einen Kurzurlaub.

MIT WEM WURDEST DU GERNE EINE RUNDE GOLF SPIELEN?
Nachdem ich Linkshander bin, wohl am ehesten mit Phil Mickelson, einfach um mal zu sehen, wie ein Links-
hander so richtig Golf spielt.

DEINE PERSONLICHEN, GOLFERISCHEN ZIELE FUR 2023?
Als ich jung war, war ich ziemlich schlecht im Golfspiel. Jetzt nach vielen Jahren intensivem Spiels und echter Hingabe -
bin ich nicht mehr jung ...

Ich freue mich Uber einige richtig gut gelungene Schlage auf jeder Runde und hoffe auf die Méglichkeit viel Zeit auf
dem Platz zu verbringen.

Kandidat fiir die Position des Spielfiihrers

60 Jahre | Bankkaufmann (im Vorruhestand)/Dipl.-Kfm.
AGC-Mitglied seit 2005

WARUM DER AGC ALS SPORTLICHE HEIMAT?

WAS SIND DIE ZIELE DEINER ARBEIT IM AGC?
Sofern ich von der Mitgliederversammlung als
Spielflhrer gewahlt werde, wiinsche ich mir, dass alle
Mitglieder und Gaste tolle Stunden im AGC verbringen
koénnen. Dabei ist es mir wichtig, dass wir eine aus-
gewogene Mischung aus ambitionierten Wettkamp-
fen - Mannschaftspiele und Turniere - Sparten- und
Freizeitgolf auf unserer Anlage schaffen. Jeder sollte
die Gelegenheit haben so oft wie moglich auf unser-
er Anlage zu spielen, sei es als Privatrunde oder im
Rahmen unserer Turniere. Dazu bedarf es aber gegen-
seitiger Ruicksichtnahme und Verstandnis fur die Be-
lange des Clubs und unserer Mannschaften. Die Teil-
nehmerzahl bei den Turnieren wiirde ich gerne wieder
auf Vor-Corona Niveau heben und freue mich schon
jetzt Uiber jeden der an den Turnieren teilnimmt und
auf die damit verbundenen geselligen Runden in un-
serem Clubhaus.

Als ,,Zugezogener“ nach einem Auslandsaufenthalt und als begeisterter Golfer fand ich im AGC die sportliche Hei-

mat, die ich suchte: Ein interessanter Platz, ein attraktives Clubleben und vor allem eine freundliche Aufnahme

durch die Clubmitglieder. Dies hat sich in den letzten 18 Jahren nicht gedndert und sollte fiir uns alle Ansporn sein

neue Mitglieder zu werben und bei uns zu integrieren.

MIT WEM WURDEST DU GERNE EINE RUNDE GOLF SPIELEN? Barack Obama

DEINE PERSONLICHEN, GOLFERISCHEN ZIELE FUR 2023? Viel spielen, mit der Herren AK 50 Il aufsteigen,
Teilnahme am Winners Cup und vielleicht mal bei einem Turnier das Brutto gewinnen (man wird ja wohl noch

traumen dirfen...)

cMichael Ziegler

Spielleiter Monatspreis

49 Jahre | Offizier | Verheiratet, eine Tochter Sophia
Holder (11 Jahre) | Handicap 22,6

Ich freue mich, als Spielleiter des Mm

dieser Saison diese Turnierserie begleiten zu dirfen.
An vielen Terminen gibt es wieder die Moglichkeit,
den sportlichen Aspekt des Golfspiels und den Spal
am Clubleben zu vereinen. Das Format des Monats-
preises ist fur mich besonders ansprechend, da
sowohl die einzelnen Turniere eine interessante
Alternative zum Spartengolf und Ganztagesveran-
staltungen bieten und zudem durch die Méglichkeit
als Sieger der ganzen Turnierserie am Ende der Saison
hervorzugehen auch der sportliche Ehrgeiz nicht zu
kurz kommt.



DUrfen wir vorstellen ...

Usche Flassig

Captain Damengolf

UBER MICH/ZIELE

Mein Name ist Uschi Flassig, geb. am 13.51959 in
Aschaffenburg. Ich bin verheiratet mit Willy Flassig,
wir haben zwei erwachsene S6hne, Daniel und
Fabian. Ich bin Mathematiker und Software-Ent-
wickler. Schon wahrend des Studiums haben mein
Mann und ich uns gemeinsam selbsténdig gemacht
und fihren heute mit unseren Séhnen zusammen
ein weltweit operierendes Software-Unternehmen.

Unsere Familie hat vor tUber 20 Jahren gemeinsam
mit dem Golfen angefangen und ist auch heute mit
Feuereifer dabei, bestens betreut von Markus Jansen.
Als ich erstmals Damengolf spielte, ging es mir, wie
sicher vielen anderen auch: ich habe die Damen
mit Ehrfurcht beobachtet und war mir nicht sicher,
ob ich Uberhaupt ,wirdig“ sei, mitzuspielen. Das
Damengolf war mir immer eine Herzensangelegen-
heit, daher habe ich mit groBem Bedauern gesehen,
dass die Teilnehmerzahl Pandemie-bedingt immer
weiter zuriick gegangen ist. Als nun im vergangenen
November anlasslich des Weihnachts-Essens unsere
bisherige Ladies’ Captain Andrea verklindete, dass
sie endglltig aufhort, bin ich den Bitten gefolgt, das
Amt zu GUbernehmen, unterstiitzt von unserer lieben
Rosalinde Kneisel.

In diesem Jahr soll die Aufgabe nun erst einmal sein,
wieder mehr Damen dafiir zu begeistern, mitzuspielen
und sich an unserer Gemeinschaft zu erfreuen. Wir
wollen uns vor der Runde wieder zur Griin-Ansprache
treffen, hoffentlich bekommen wir es hin,immer eine

Kleinigkeit am Halfway-Haus bereit zu stellen. Nach
der Runde wollen wir uns auf einen schénen gemein-
samen Abend freuen.

Bevor wir nicht sicher sind, dass wir wieder stabil gute
Teilnehmerzahlen haben, werden wir keine Spon-
soren-Turniere veranstalten - die Sponsoren méchten
jaauch eine lohnende Zielgruppe erreichen.

WELCHES WAR DEIN WITZIGSTES/SCHONSTES
GOLFERERLEBNIS?

Als wir noch blutige Anfanger im Golfen waren - ohne
je eine volle Runde gegangen zu sein - war die ganze
Familie geschaftlich in Australien. An einem freien
Wochenende buchten wir vom Hotel aus eine Golf-
runde. Mit dem Helikopter wurden wir zum Golfplatz
geflogen, was schon fir viel Aufsehen bei unserer
Ankunft sorgte. Mit unseren Buggies fuhren wir an die
1, die war schon belegt - ,na, schauen wir mal weiter*
dachten wir und fuhren an die 2, die war uns zu lang ...

Damals konnten wir Uberhaupt nicht verstehen,
warum uns die anderen Spieler so entsetzt nach-
schauten und einige auch erbost riefen. Egal - wir
hatten groBes Vergniigen und eine Story fir den Rest
unseres Lebens!

DEINE SCHLIMMSTE NIEDERLAGE IM GOLF?
Da Golf fir mich ,nur® ein Ausgleich fir den anstreng-
enden Arbeitsalltag ist, sehe ich das Spiel (im Idealfall)
nach Markus‘Motto:, Lieber im Rough als im Biiro“

MIT WEM WURDEST DU GERNE EINE RUNDE
GOLF SPIELEN?

Fir mich ist es am schonsten, wenn einer unserer
S6hne einmal Zeit fiir eine gemeinsame Golfrunde hat.

DEINE PERSONLICHEN, GOLFERISCHEN ZIELE
FUR 2023?

Fir mein personliches Spiel wiinsche ich mir (wie die
meisten Golfer) etwas mehr Konstanz.

Im Vordergrund steht aber der Wunsch, meine Aufgabe
als Ladies‘ Captain sorgfaltig zu erfillen, moglichst
viele Damen zum Mitmachen gewinnen und ihnen so
viel Freude bereiten, dass sie auch gerne dabei bleiben.

Rosalinde Kneisel

Captain Damengolf

2017 haben mein Mann Joachim und ich den Golfsport
fir uns entdeckt. Schon zuvor waren wir oft im Golf-
club im Lokal und auf der Terrasse. Einmal entdeckten
wir einen Flyer auf dem Tisch “Golf Schnupperkurs ..~
Wir dachten, dass wir das mal ausprobieren.

Zunachst zwei gemeinsame Stunden bei Stefanie
Joubert mit Leihschlagern usw. Das machte dann
so viel SpaB, dass es um uns geschehen war. Viele
Stunden auf der Ubungsanlage, jedes Wochenende
das Anfangertraining, dann erst mal einige Tiger-
Rabbit und dann auch mal andere und groBere
Turniere. Schnell haben wir uns ins Clubleben
integriert und viele Freunde gefunden.

WELCHES WAR DEIN WITZIGSTES/SCHONSTES
GOLFERERLEBNIS?

Eine Sache, Giber die ich immer wieder schmunzeln muss
ist ein Turnier in 2022 bei der Sidwest-Deutschen-
Seniorenrunde in Bad Nauheim. Bei Ankunft standen
die Preise (ca. 1,20 Meter hohe Rosenstécke) dort vorm
Clubheim parat.

Bei der Preisverleihung dann: 1. Platz mit 41 Netto-
punkten - Rosalinde Kneisel. Sonderpreis nearest to
the pin - Rosalinde Kneisel. Zum Glick haben wir
einen Kombi!

DEINE SCHLIMMSTE NIEDERLAGE IM GOLF?

Meine schlimmste Niederlage war in einem 18-Loch
Turnier.Nach den ersten 9 Lochern hatte ich 21 Netto-
punkten. Der erste Abschlag an der 10 landete links

im Aus. Golf ist leider doch oft Kopfsache. Ich war so
verargert, dass ich auf den zweiten 9 keinen einzigen
Punkt mehr machte und die 18 dann auch nur mit
21 Nettopunkten beendete.

MIT WEM WURDEST DU GERNE EINE RUNDE
GOLF SPIELEN?

Hatte ich einen Golfwunsch frei, dann eine gemein-
same Runde mit Rory Mcllroy. Ich finde ihn total
sympathisch und wiirde gerne einmal miterleben wie
er diese grandiosen Abschlage macht.

DEINE PERSONLICHEN, GOLFERISCHEN ZIELE
FUR 2023?

Meine golferischen Ziele fiir das Jahr 2023 sind zum
einen, dass wir wieder mehr Damen fiir das Damen-
golf begeistern kdnnen und natirlich - wie sicher
jeder - die vielen schlechten Schlage zu reduzieren,
um endlich unter Hdc 30 zu kommen.




Die Pros

QL7

Liebe Golferinnen und Golfer,

ich mochte mich allen Mitgliedern und Gasten vor-
stellen, die mich nicht kennen. Ich bin Geraldine
Bode und Proette im AGC. Meine Ausbildung zur
PGA Fully Qualified Golfprofessional 2006 habe ich
im Quellness und Golf Resort Bad Griesbach ab-
geschlossen und bin dort bis 2016 als Golflehrerin
geblieben. 2017 kam unsere Tochter zur Welt und
seit 2020 bin ich wieder als Golflehrerin tatig. Seit
2021 bin ich im AGC.

Mein Ziel ist es, dass jeder Golfer ,seinen“ Golf-
schwung findet und wiederholbar machen kann.
Koordinative Hochstleistung in einem Bruchteil von
Sekunden ist der Schliissel zum Erfolg. Lasst uns
einen wiederholbaren Bewegungsablauf einstudie-
ren und dabei SpaBB am Golfen haben.

Geraldine Bode

Tel.  0171-759 7711
Mail: geraldine-bode@web.de
Web: www.geraldinegolf.de

Scheut euch also nicht davor, Golfstunden zu neh-
men, um mehr SpaB beim Golfen zu bekommen. Ich
biete euch sowohl Einzelstunden als auch Gruppen-
kurse mit Themenschwerpunkten an. Hanglagen,
Kahlstellen, dickes Rough und noch vieles mehr
begleitet uns auf der Runde und stellt uns jedes Mal
auf die Probe. Lasst uns zusammen auf die Runde
gehen, um so Unklarheiten zu beseitigen und viele
andere Moglichkeiten zu entdecken, wie die Bahnen
auch anders zu spielen sind und womaglich auch
einfacher. Dann kommen namlich Eselsbriicken
zustande wie ,je schlechter desto rechter® oder
auch ,,immer dem Hang anpassen® Habt ihr schon
gewusst, dass der Schlager im First Cut langsamer
geschwungen werden soll, damit der Schlagerkopf

das Gras beiseiteschiebt und sich nicht das Gras
um den Kopf wickelt?! Wenn ihr noch mehr erfahren
und Euer Spiel verbessern wollt, dann kommt doch
einfach vorbei und wir arbeiten zusammen daran.

Ebenfalls stehen auch immer wieder Golfreisen an.

Intensivtraining mit Platzgangen an mehreren Tagen

steht auf dem Programm und das auf tollen Golfplat-
zen. Wenn ihr schon eine vollstandige Gruppe seid,
organisiere ich euch eine passende Reise nach euren
Vorstellungen.Seid ihrallein, zu zweit oder z.B.zu dritt,
schlieBt euch meinen bereits geplanten Gruppereisen
an. Eine Golfreise zu Zeiten, wo wir es in Deutschland
nicht mehr so schén vom Wetter haben, ist immer
eine gute Alternative, um im Golfschwung zu bleiben
und nicht aus dem Rhythmus zu kommen.

Jetzt habe ich erstmal genug geschrieben und
winsche allen Golferinnen und Golfer eine tolle und
erfolgreiche Saison 2023. Viele schéne Golfrunden
und spannende Turniere stehen auf dem Programm,
so dass es nicht langweilig wird. Golfkurse und
Workshops findet ihr im Schaukasten unten an der
Driving Range. Fiir alles andere konnt ihr mich jeder
Zeit gerne ansprechen.

Mit sportlichem GruB Eure Proette
Geraldine Bode
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Hallo liebe Mitglieder, Gaste und Freunde
des Aschaffenburger Golfclubs,

mein Name ist Holger Eissner, Jahrgang 1975, und ich
mochte gerne die Gelegenheit nutzen, mich bei allen
vorzustellen, die mich noch nicht kennen. Méglicher-
weise gelingt es mir, Sie entweder fiir diesen Sport zu
begeistern und/oder Sie auf ein neues Level zu bringen.

Meine Liebe zum Golfsport begann schon sehr frih im
Alter von fUnf Jahren, als mich meine Eltern mit zum
Golf nahmen. Das war im GC Nahetal. Sofort hatte ich
groBen Spass an diesem Sport und war fortan sehr
ambitioniert, mein Spiel stetig zu verbessern. Nach
etlichen Erfolgen in der Jugend, entschloss ich mich
im Jahr 1993, aus meinem Hobby mehr zu machen.
Ich erkannte, dass Golf hicht nur mein Leben, sondern
auch meine Berufung ist. Deshalb begann ich meine
Lehre als Golflehrer im GC Edelstein Hunsrick, die ich
1998 erfolgreich mit dem Abschluss Fully Qualified
PGA Golfprofessional beendet habe.

In den Folgejahren bis heute, habe ich jede Gelegen-
heit wahrgenommen, mich als Pro weiterzubilden,
um fir meine Schiler das bestmoégliche Angebot
bieten zu kénnen - sei es die Graduierung Status PGA
of Germany zur héchsten Qualifizierungsstufe, die
Ausbilderbefahigung der PGA of Germany oder die
Zertifizierung der TrackMan University.

Holger Eissner

Tel.: 0172 -700 2104
Mail: golflehrer@aol.com
Web: www.Golftimer.de

Meine Ziele als Golf Pro sind es, lhnen allen die
Leidenschaft fiir diesen herrlichen Sport zu ver-
mitteln und gleichzeitig ein ausgezeichnetes Golf-
gefuhl zu schenken, damit Sie auf lhren Runden
sowohl ein Maximum an Spass sowie das beste
Ergebnis erzielen kénnen.

Meine fachliche Kompetenz sowie mein Fingerspit-
zengefiihl im Umgang mit Menschen habe ich mir in
vielen Stunden auf dem Golfplatz erwerben kénnen
und mochte, dass Sie ebenso davon profitieren, wie
ich - denn es gibt kaum etwas Schéneres, als ein paar
Loch in der freien Natur, mit Freunden und Bekannten,
ggf. auch im Wettbewerb zu spielen und anschlieBend
bei einem Getrank die Runde zu rekapitulieren. Wenn
mir das gelingt, habe ich meine Aufgabe erfillt.

Zu meinen angebotenen Leistungen gehoren:

* Einzelunterricht und Gruppentraining fir Anfanger,
Vorgeschrittene sowie leistungsorientierte Golfer

* Mannschaftstraining aller Altersklassen

* Kinder- und Jugendtraining fir jedes Alter

* Schulunterricht mit SNAG

* Koordination und Férderung der sportlichen Ent-
wicklung der Golfer, insbesondere der Kinder und
Jugendlichen

* Golfcamps fiir alle Altersklassen von Kindern bis
ambitionierte oder freizeitorientierte Golfer

* Golfreisen

* Regelunterricht in Gruppen

* Schlagerfitting und Berater in Sachen
»Golfequipment*

Um dies alles zu bieten, nutze ich neben all meiner
Erfahrung und dem erworbenen Knowhow, auch
modernste Analysetechniken wie TrackMan, Video-
unterstitzung sowie FilghtScope, mit denen wir
gemeinsam mit Hilfe praziser und objektiver Daten
den maximalen Nutzen aus unserem Training zie-
hen konnen. So werden Sie hoffentlich - und davon
gehe ich sehr stark und selbstbewusst aus - noch
mehr Freude an unserer gemeinsamen Leidenschaft
,Golf“ haben.

Ich freue mich sehr auf Ihre Kontaktaufnahme.

Herzlichst lhr
Holger Eissner
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Qualifikationen

* TPI Certified Instructor Level 1

* TPI Golf Level 1&2

* TPI Fitness Level 1&2

* TPl Junior Level 1&2

* BioSwing Dynamics Level 1

* Smart2Move Level 1

* SwingCatalyst Certified Instructor Level 1&2
* Trackman certified Instructor Level 1
* CAPTO Putting Level 1&2

* C-Trainer des DGV/DOSB (Note 1,5)

* CrossFit Level 1 Trainer (CF-L1)

Mark Honner

Tel.. 0171-163 33 61
Mail: kontakt@markhonner.de

Tatigkeiten

Individualunterricht

Gruppenunterricht

Videoanalyse

Taktik- & Mentaltraining (On Course Training)
Functional Golf Fitness

Kinder- & Jugendtraining

Platzreife




Die Pros

j Real Progress

Aus- und Fortbildungen

* Privatstudium der Bewegungs- und Trainingslehre
bei Prof. Dr. Manfred Grosser (TU Miinchen)

* DGV A-B-C-Trainer (Leistungssport)

* DGV Jugend-Praventions-Trainer (JUP)

* DGV-Seminare zur Sportpsychologie - ,Kernkom-
petenz Kopf“ mit Dr. Thomas Ritthaler (Miinchen)

Liebe Golfer*innen und Golfinteressierte,

vor nunmehr 41 Jahren hatte ich das Gliick, meine
Golflaufbahn als Caddie im Golfclub Bergisch Land
starten zu kdnnen, und so spiele ich seit liber 40 Jahren
Golf und bin seit 32 Jahren professioneller Golftrainer.
Im Aschaffenburger Golfclub bin ich jeweils von April
bis Mitte November tétig. In der Wintersaison, d.h.von
Dezember bis Méarz, biete ich zeitlich und inhaltlich
individuell angepasstes Training auf den Kanarischen
Inseln (z.B. Tecina Golf auf La Gomera) an.

Bis heute fasziniert mich der Golfsport mitsamt
allen seiner Aspekte, seien es die Athletik, mentale
Komponenten, Platzstrategie oder Spieltaktik. Das
ist auch der Grund, warum ich mich nach wie vor
intensiv weiterbilde. So nutze ich z.B. regelmaBig
die Gelegenheit, mich mit Prof. Dr. Manfred Grosser,
ehemals Professor fiur Bewegungs- und Trainings-
lehre an derTU Miinchen und erfolgreicher deutscher

Markus Jansen

Tel./WhatsApp/Telegram:
0171-177 06 58
Mail:  markus.jansen.golf@gmail.com

* Golf seit 1982
(Golfclub Bergisch Land, Wuppertal)

+ 1987-1990 PGA-Ausbildung

* 1991-2001 Tatigkeiten bei verschiedenen
Golfvereinen- und betrieben

* seit 2002 im Aschaffenburger Golfclub e.V.

Tatigkeiten

* Golftrainer und Coach

* Kinder- und Jugendtraining

* Ranger

* Abhaltung von Regelkursen

* Vorbereitung und Abnahme der Platzreife
* Berater flr Ausristung

* Autor von Fachartikeln Gber Golf

Leichtathletik-Nationaltrainer und einer der inter-
national fihrenden Experten auf dem Gebiet des
Golfsports auszutauschen.

Beim Golfspiel gleicht kein Schlag dem anderen. Das
Faszinierende am Golf ist deshalb, dass man das
Spiel auf immer neue Situationen, verschiedenste
Platze, Witterungsbedingungen und eine stets an-
dere Tagesform hin ausrichten muss, was letztlich
zur Bewaltigung von nichtkalkulierbaren Unwag-
barkeiten fihrt.

Prinzipiell besteht aus meiner Sicht eine Runde Golf
darin, Teilaufgaben, d.h.von Schlag zu Schlag zu I6sen.

Ich betrachte Golfspieler*innen im Allgemeinen immer
in ihrer Gesamtheit, d.h. mit ihren kérperlichen und
anatomischen Voraussetzungen, ihrer emotionalen

Disposition und ihren Bewegungsgewohnheiten und
-moglichkeiten. Aufbauend darauf entwickele ich ein
individuelles Training, dass Anfangern, Fortgeschrit-
tenen wie auch Leistungsspieler*innen gerecht wird.

Weil Golfspieler*innen beim Training bzw. ,Uben“ nur
Teilaspekte betrachten kénnen, sehe ich eine meiner
Hauptaufgaben als Trainer darin, dafiir Sorge zu tragen,
dass das Gelernte spater nahtlos in das gesamte Spiel
integriert und auf dem Platz umgesetzt werden kann.

Meine Klient*innen bestatigen mir darliber hinaus die
Fahigkeit, ihnen die Moglichkeit des ,,Runterfahrens*
und der ,Entstressung” zu geben, um damit eine
entspannte Lernatmosphare zu schaffen, in der das
Lernen neuer Facetten des Golfspiels Freude macht
und sie sich wohlfiihlen kénnen.

Damit ein gemeinsames Golftraining zum Erfolg
flihrt, bevorzuge ich eine interaktive Koonmunikation,
die das Verstandnis und die positive Bewaltigung
der gestellten Aufgaben gewahrleistet. Eine gewisse
~Mundigkeit“ und Lernbereitschaft, die sich im Verlauf
der Zusammenarbeit ganz naturlich weiterentwickeln,
sind dabei hilfreich, um die individuell gesteckten Ziele
zu erreichen.

Zur Unterstiitzung fasse ich je nach Wunsch oder
nach Bedarf das Durchgenommene per Videoclip
oder als Text nach der Unterrichtseinheit zusammen,
und stelle es den Spieler*innen zur Verfigung.

Ich biete Golfunterricht bzw. Golftraining als Einzel-
training oder in Gruppen von maximal vier Spieler*innen
an. Der Unterricht hat dabei seinen Schwerpunkt auf
der Vermittlung der unabdingbaren theoretischen In-
halte, das Training bezieht sich auf deren praktische
Umsetzung und Einlibung. Platztraining fiihre ich mit
maximal zwei Personen durch.

Zusatzlich gebe ich gerne Aufgaben, die das zu
Lernende unterstitzen und untermauern. Fir die
~Fleissigen® unter lhnen stelle ich gerne individuell
abgestimmte Ubungsprogramme zur Verfiigung,
die auch bei knapp bemessenem Zeitbudget durch-
fihrbar sind.

Des Weiteren fihre ich Vor- und Nachbereitung
von (Turnier-)Runden durch. Unter den Aspekt der
Vorbereitung fallt hierbei z.B. die Erstellung einer
witterungsabhangigen Loch-flir-Loch-Taktik. Die
Nachbereitung umfasst u.a. eine Analyse der men-
talen Strategie (so z.B. ,Gab es Schlage, die mir
unbekannt waren?“, ,Worlber habe ich mich evtl.
geargert, bzw. was hat mich aus dem FluB ge-
bracht?“ ,Welche Schlage sind mir besonders gut
gelungen und warum?“ etc.).

Beim Kinder- und Jugendgolf steht aus meiner Sicht
die altersgerechte Vermittlung im Vordergrund. Bei
Kindern z.B. darf der dynamisch-spielerische Aspekt
im Vordergrund stehen. Insbesondere bei unseren
Jugendlichen (und zwar denen, die sich im Léngen-
wachstum befinden), lege ich Wert darauf, die
muskulare Entwicklung im Zusammenhang mit der
Koordination und die sog. Bilateralitat aufzubauen
und zu foérdern. Als eine meiner Hauptaufgaben im
Kinder- und Jugendbereich sehe ich darliber hinaus
die Forderung eines Gemeinschaftsgefihls und
eines sozialen Miteinanders.

Ich freue mich auf Sie/Euch und wiinsche allen eine
gute Golfsaison 2023 in lhrem/Eurem Aschaffen-
burger Golfclub

Ihr/Euer
Markus Jansen
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Liebe Mitglieder und Mitarbeiter des Golf-
clubs Aschaffenburg,

als ehemaliger Head Pro kehre ich nach dreiBig
Jahren an verschiedenen Golfstandorten zum Golf-
club Aschaffenburg zuriick. Fir alle Mitglieder und
Mitarbeiter des Clubs, die mich nach diesen drei
Jahrzehnten nicht kennen, méchte ich mich lhnen in
diesem Brief kurz vorstellen.

Geboren wurde ich an der Westkiiste Schottlands in
Irvine. Nachdem ich mein Studium an der Academy
of Art in Glasgow begonnen hatte, wechselte ich
zu meinem geliebten Golfsport und begann meine
professionelle Golfkarriere im renommierten Bogside

Murray Spence
Class AA Dipl. PGA Golf Professional
Certified Senior PGA Coach

Tel.:  +49(0) 170 5165927
Mail: contact@murrayspence.com
Web: www.murrayspence.com

Golf Club (ehemaliger Qualifikationsplatz der British
Open). Mehrere Jahre lang nahm ich als junger Golfer
erfolgreich an Ranglistenturnieren teil, wobei der
Hohepunkt meiner Spielerkarriere die zweimalige
Teilnahme an der Tommy Armour Tour und Nike Tour
in Amerika war.

Nachdem ich fir mehrere Golfclubs in Deutschland
als Head Professional tatig war,u.a.bei Bad Harzburg,
Aschaffenburg, Hof Trages und beim Golfclub Hof-
gut Praforst, griindete ich 2002 meine Connextion
Golf Academy. In meiner 40-jahrigen Lehrtéatigkeit
als PGA Golf Professional habe ich nach Seminaren
in Europa mit Top-Trainern wie Chuck Hogan, Dennis
Pugh, Jim Mclean, John Gardener, Beverly Lewis, Dr.
Karl Morris und Jamie Edwards sowie der Ausbildung

zum qualifizierten Class A Clubmaker, BSA Fitness
Trainer, Neuro Linguistic Practitioner und Golf Sport
Psychologe meine eigene erfolgreiche Lehrmethode
entwickelt.

Diese Ausbildungen geben mir ein tiefes Verstand-
nis und optimale Voraussetzungen auf Menschen
beziglich dieser Thematik einzugehen. Durch meine
gelobten didaktischen Fahigkeiten auf hohem
Niveau bin ich in der Lage, dieses Fachwissen einfach
und verstandlich zu vermitteln. Genaue Beobachtung,
schnelle und prazise Analyse, gute Veranschaulichung
sowie individuelles Einfliihlungsvermoégen kennzeichnen
meine Fahigkeiten im Umgang mit meinen Schiilern.
Einzelunterricht, Mannschaftstraining, Jugendaus-
bildung, sowie Trainingsplanung und -steuerung
kombiniere ich mit modernster EDV-Technik, um
eine Analyse auf héchstem Niveau zu liefern.

Lassen Sie sich zudem auch das ganze Jahr Uber
auf auBergewdhnliche Golfreisen mitnehmen, z.B. in
meine Heimat an der Westkiiste Schottlands, dem

so genannten “The Golfing Kingdom?”. Hier biete ich
Ihnen ein einzigartiges Golferlebnis auf Top-Platzen
wie Royal Troon, Dundonald Links und dem Gleneagles
Golfplatz, um nur einige zu nennen. Weiter geht es
mit fantastischen Platzen in Irland zum Beispiel auf
dem Portmarnock Golf Resort, dem Carton House
oder dem Fonta Island Resort. Mégen Sie es lieber
mediterraner und sonniger, finden wir in Spanien oder
an der Algarve die schonste Golfregion in Portugal
weitere traumhafte Platze sowie in Griechenland z.B.
The Westin Resort Costa Navarino.

Mein vielseitiges Golfprogramm finden Sie ab 1. April
auf meiner neuen Website: www.murrayspence.com.
Das diesjahrige Golfreiseangebot ist in Planung.

Ich freue mich darauf, Sie bei mir zum Training und
auf Golfreisen begriiBen zu dirfen.

Herzliche GriBe
Euer Pro Murray Spence



Platz Update

Nachdem wir im letzten Jahr mit der Entscheidung
fur unseren neuen Partner, die Sommerfeld AG, einen
entscheidenden Schritt bei der Optimierung und
Pflege unseres schonen Golfplatzes gemacht haben,
mochten wir auch in der anstehenden Saison den
eingeschlagenen Weg weitergehen.

Hinzukommt, dass wir mit
unserem neuen Hausmeister
Volker Pofand einen ,Alles-
kénner“ gewinnen konnten,
der uns mit groBem FleiB,
seinem Know How und
seiner Akribie hervorragend
unterstitzt und sich da-
riber hinaus aktiv einbringt,
wenn es um die Belange
geht, die abseits des Platzes
dazu beitragen, dass der
weiterentwickelt. AGC-Hausmeister Volker haben!
Insofern sind wir fir die Zukunft bestens aufgestellt
und uns sicher, dass wir lhnen einen Platz und ein
Umfeld bieten kénnen, wo Sie gerne lhre Freizeit
verbringen.

Kurz- und mittelfristig ist es unser Bestreben, neben
dem Tagesgeschéft, wie Griin-, Fairway-, Rough- und
Bunkerpflege, vor allem zwei Themen anzugehen.

THEMA WEGE

Um die Ansehnlichkeit und auch die Sicherheit der
Wege zwischen den Bahnen zu verbessern, werden
wir die eine oder andere ,BaumaBnahme“ einleiten
mussen. Insbesondere die Problematik der Kaut-
schukpflastersteine muss dringend gelost werden.
Hier sind wir auf der Suche nach der, fir unsere Be-
dingungen, bestmoglichen Lésung, und sind froh,
dass wir mit der Sommerfeld AG einen Partner an
der Seite haben, der in seiner 50 jahrigen Historie
sicherlich schon ahnlich problematische Wege
sanieren konnte. Méglicherweise kénnen wir bei
der Herrichtung der Wege auch auf die Unter-
stitzung unserer Mitglieder zahlen. Leider mussen
wir an dieser Stelle auch ein Thema ansprechen,
das nicht unwesentlich fir den stellenweisen

Volker Pofand - ein wahrer Gliicks-
griff fir den AGC - Alleskénner,

gute Seele und immer gut gelaunt.
AGC sich Jeden Tag etwas Wir sind sehr froh, dass wir unseren

Zustand der Wege ist - dies ist die teilweise zu hohe
Geschwindigkeit der Carts auf den Wegen. Hier
mochten wir an alle Cartfahrer appellieren, die
Geschwindigkeit gerade in den Kurven zu redu-
zieren. Vielen Dank hierfur.

THEMA WASSER

Alle Bemuhungen aller Beteiligten sind, und da
durfen wir uns leider nichts vormachen, extrem
abhangig von den klimatischen Bedingungen ins-
besondere der Verfligbarkeit von Wasser. Deshalb
laufen verschiedenste Gesprache, um, unabhangig
von Niederschlagen, an ,zusatzliches* Wasser
zu kommen. Moglicherweise kénnen wir auch die
Speicherkapazitaten der bestehenden Seen erwei-
tern und zusatzliche Speicher oder ,Auffangstellen®
schaffen. Im Anschluss daran gilt es, das vorhandene
und neu gewonnene Wasser moglichst effizient
an die neuralgischen Stellen des Platzes zu bringen.
Ansatze hierzu sind beispielsweise die Uberarbeitung
der Pumpenanlagen und Rohrleitungen sowie die
Optimierung der Sprinkler- und Bewasserungsvor-
richtungen. Auch hier zahlen wir auf die Erfahrung der
Sommerfeld AG sowie die freundliche Unterstiitzung
unserer Nachbarn und der beteiligten Behorden.

Neben diesen beiden groBen Themen werden sich
im Laufe der Saison sicherlich wieder neue Heraus-
forderungen ergeben, denn Golf ist keine Indoorver-
anstaltung, sondern ein Spiel in der freien Natur. Hier
freuen wir uns auch auf das Engagement unserer
Mitglieder, die uns schon in der Vergangenheit immer
wieder mit der einen oder anderen Aktion liberrascht
haben. Vielen Dank dafir im Voraus.

In diesem Sinne gehen wir erwartungsvoll in die kom-
mende Saison und wiinschen Ihnen allen, angenehme

Stunden und ein schénes Spiel in unser aller AGC.

[Markus Hartmann]



Ihr Restaurant
am Aschaffenburger

Golfclub

Essen. Feiern. GenieBen.

Fir Sie...

der heigenberger.

RESTAURANT AM GOLFCLUB
ASCHAFFENBURG

Leichte mediterrane Kiiche mit regionalem Akzent
Unbedingt frisch mit regionalen Produkten. Abwechslungsreich und gesund.

Hausgebackene Kuchen und Torten
Wie von Oma! Dazu reichen wir Kaffeespezialitaten und eine umfangreiche
Teeauswahl.

Kreative Cocktail- und Aperitif-Variationen

In den romanischen Landern wie Frankreich oder Italien gehdrt ein Aperitif zum all-
taglichen Ritual, um sich miteinander zu unterhalten und auf das bevorstehende
Essen zu freuen und einzustimmen. Eine schone Tradition mit der wir nicht brechen
wollen.

Erlesene Weine und Bierspezialitaten aus Franken und aller Welt
Ein herzhaftes Essen sollte immer von gleichwertigen Getranken begleitet werden.
Gerne beraten wir Sie bei der entsprechenden Auswahl.

Hausgemachtes Olivendl
Aus ausgesuchten Oliven pressen wir unser 0l kalt und schonend ohne Zusatzstoffe
selbst. Sie werden den Unterschied schmecken.

Fir lhre...

privaten Feierlichkeiten
wie Hochzeit, Kommunion usw. Open-End: bei uns feiern Sie solange Sie mdchten!

Firmenveranstaltungen und Seminare

Unsere Rdume stehen lhnen fiir verschiedene Events zur Verfiigung. Gerne auch
Outdoor oder z. B. in Verbindung mit privaten Golfturnieren. WLAN und Présen-
tationsmaterialien wie Beamer und Leinwand stehen Ihnen auf Wunsch gerne zur
Verfiigung.

Weihnachtsfeiern und Geburtstage
Gerne richten wir uns nach Ihren Vorstellungen und ibernehmen auf Wunsch auch
die Dekoration und musikalische Begleitung.

Catering & Gutscheine...

Buchen Sie unseren Catering-Service fiir eine professionelle Beratung,
Planung und Durchfiihrung Ihrer Feierlichkeiten!
Oder berraschen Sie [hre Lieben mit einem Geschenk-Gutschein!

THEMENMONATE:

Marz 2023

ITALIENISCH / MEDITERRAN
April 2023

FISCHWOCHEN
Mai 2023

STEAK & SPARGEL
Juni 2023

PASTAWOCHEN

Juli 2023

ARABISCHE WOCHEN
August 2023

STEAKWOCHEN
September 2023

OKTOBERFESTWOCHEN
Oktober 2023

WILD- UND WEINWOCHEN
November 2023

GANSESSEN / GANS-MENU / GANZE GANSE
Dezember 2023

WEIHNACHTSFEIERN / SILVESTEREVENT

Am Heigenberg 30 | 63768 Hosbach | fon 06024 636969 | fax 06024 6376458 | info@der-heigenberger.de
www.der-heigenberger.de




2 Golf ist wie eine Droge: Wer  sich auf dieses Sprel einmal
engelassern hat, konunt  lkatun noch davor los. <

Harry Valérien (Sportmoderator-Legende und passionierter Golfer)

UBER GOLF GOTZE

Die Firma Gotze Sport + Mode wurde 1973 gegriin-
det, und widmete sich zu Anfang dem Vertrieb von
Sportartikeln fur die Sportarten Tennis und Ski. In
den letzten zwei Jahrzehnten trat der Bereich Golf
immer weiter in den Vordergrund, und wurde bis
heute zum Kerngeschaft unseres Unternehmens
aufgebaut.

Dies passierte natlirlich nicht grundlos. Wie das
obige Zitat zeigt, ist der Golfsport ein ganz be-
sonderer Sport. Dies hangt unmittelbar mit der
Leidenschaft zusammen, die jeden packt, der vom
Golfvirus infiziert wird.

So war es auch bei uns und somit ist die konse-
quente Hinwendung zum Golfsport auch im be-
ruflichen Bereich eine logische Konsequenz. Alle
Aspekte dieses faszinierenden Sports tragen dazu
bei, dass sich unser Interesse an den technischen
Details stets erhoht und somit die Kompetenz
unseres Teams kontinuierlich vergroBert.

Durch die Grindung unseres Megastores in Darm-
stadt-Weiterstadt, direkt an der A5, sind wir in der
Lage die Nahe zum Golf, die wir in unseren Proshops
taglich erleben kdnnen, durch einen zentralen An-
laufpunkt mit einem umfassenden Produktspek-

trum zu verstarken. Schlager, Taschen, Caddys,
Schuhe, Mode, Fittingservice, Putting-Grin und
Schlag-Boxen stehen |hnen hier von Montag bis
Samstag zum An- und Ausprobieren zur Verfligung.

Einen kleinen Auszug unseres Sortimentes, insbe-
sondere der Bekleidung, finden Sie auch in lhrem
Proshop direkt im AGC. Unser komplettes Hard-
ware-Angebot ist aus unserem Katalog ersichtlich,
den Sie auf unserer Homepage www.golfgoetze.de
einsehen und herunterladen kénnen. Sollten Sie an
Ausristungsgegenstinden oder Bekleidung inter-
essiert sein, die nicht im Proshop verfugbar sind -
sprechen Sie bitte die Mitarbeiter vor Ort an - wir
werden versuchen, die Artikel, wenn verfiigbar,
zeitnah zum AGC liefern zu lassen.

SCHLAGER-FITTING -
IHRE PROS SIND IHNEN GERNE BEHILFLICH

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre Golfschlager an
lhren Korper und an lhren individuellen Schwung
anzupassen.

Sichern Sie sich lhren personlichen Fitting-Termin,
in dem wir genau MaB nehmen, damit Sie genau
MaB nehmen und lhr Spiel auf ein neues Level
heben kénnen.

Das dynamische Fitting kostet nur 75,- Euro und
dauert in der Regel nicht lange. Daflir haben Sie
meist schon schnell ein besseres Geflihl,mehr Lange
und Sicherheit, sowie die Gewissheit, dass Sie
Schlager spielen, die individuell nach lhren Bedurf-
nissen gefertigt oder angepasst wurden. Und das
Beste: der Betrag wird Ihnen beim Kauf Ihrer persén-
lichen Schlager voll angerechnet. Das bedeutet,
dass wir lhnen als Dankeschon fur Ihr Vertrauen ein
Fitting schenken.

Nach dem Fitting-Termin lassen wir lhren person-
lichen Schlager direkt vom Hersteller bauen. Es
entstehen keine zusatzlichen Kosten.

Grundsatzlich gibt es zwei Arten des Schlager-
Fittings. Zum einen das statische Fitting und zum
anderen das dynamische Fitting.




Unser Golfpartner im Proshop

Statisches Fitting

Vereinbaren Sie lhren Termin mit uns, kommen Sie
bei uns vorbei und wir vermessen KorpergroBe,
Armlange und HandgroBe. Diese MaBe flieBen in
die Konstruktion Ihres persénlichen Schlagers ein.
Dauer: etwa 15 Minuten.

Dynamisches Fitting

Vereinbaren Sie lhren Termin mit uns, kommen Sie
bei uns vorbei und wir vermessen Korpergrofe,
Armlange und HandgroBe. Zusatzlich wird auch |hr
Schwung vermessen. Hier werden Geschwindigkeit
des Schwungs und Schlagtechnik bericksichtigt.

Um ein zufriedenstellendes Ergebnis zu erzielen,
sollte Ihr Schwung gefestigt sein und sich nicht
mehr grundlegend verandern.

* Eisen: ca. 60 min.

* Driver: ca. 30-45 min.

* Fairwayholzer: ca. 15-30 min.

* Hybride: ca.15-30 min.

* Putter: ca. 30-45 min

Vereinbaren Sie gerne lhren Fitting-Termin mit uns,
im Proshop oder tber Ihren Pro und erfahren Sie das
Erlebnis eines maBgefertigten Schlagers ..

KUNDENKONTO BEI GOLF GOTZE

Als Dankeschén fir lhren Einkauf und lhre Treue
haben wir etwas ganz besonderes fir Sie. lhr
Kundenkonto mit dem Sie bei lhrem Einkauf bis zu
10 % sparen kdnnen.

Sichern Sie sich die exklusiven Vorteile - im AGC-

Proshop oder auf unserer Homepage, denn gute

Grinde sprechen dafiir:

* 10% Rabatt auf regulare Textilien, Schlager und
Zubehor

* 10% Rabatt auf regulare Elektrowagen und
Titanwagen

* E-Mail-Benachrichtigung bei Angeboten
Umtausch ohne Kassenbon, wenn die Ware
Uber das Kundenkonto gekauft worden ist

Bedingungen

* Einfach beim Kauf das Formular ausfillen.

* An der Kasse Ihren Namen angeben und
schon wird das ganze gebucht.

* Im Kalenderjahr 250,- Euro Umsatz mit
regularer Ware tatigen.

* Leider keine Kreditkarte

* Abrechnungszeitraum ist das Kalenderjahr

Wir freuen uns auf lhren Besuch im AGC-Proshop, in
Darmstadt-Weiterstadt oder auf unserer Homepage
und werden unser Bestes geben, damit Sie weiterhin
Spass am Golf und natdrlich auch viel Erfolg haben.

Ihr Teams vom AGC-Proshop und Golf Gétze




PrivatArztliches Zentrum

Aschaffenburg Thr Zentrum fir
First Excellence Medical-Center sohdie gesan de 7%“5
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Dr. Gloria Moghaddam
Dermatologie & Schonheitsmedizin

Ihre Hautérztin und Spezialistin fiir Hautoperationen, ® (=)
Faltentherapie, Asthetik und neueste Lasertherapie L,

www.aschaffenburg-hautarzt.de .
info@aschaffenburg-hautarzt.de O}

.. damit Ste [l /eie/(@f/%ac/a & Mobittit

za/od'a@em)(/(e/(/

Prof. Dr. Arash Moghaddam
Orthopadie & Unfallchirurgie

Gelenkschmerzen | Sportunfille | Wirbelsdulentherapie

www.profmoghaddam.com
info@profmoghaddam.com

FrohsinnstraBe 12 - 63739 Aschaffenburg - Telefon 06021 45 99 200
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Damen

Vin.r:

Stephanie Gerlach (Captain), Silvia Huth, Martina Staab, Kerstin Buller, Tabinda Sauer, Andrea Zierof, Flora
Holder, Tertia Berninger, Christine Kohler; Es fehlen: Karin Rickert, Karen Straul8 und Marion Weisenberger

Mannschaften: Gernsheim, Hanau, Main-Taunus

Nachdem die Mannschaft im letzten Jahr durch
einen spektakularen Endspurt in die zweite Liga
aufgestiegen ist und wir damit das fast unvorstell-
bare - nicht zuletzt durch eine bemerkenswerte
Mannschaftsleistung - erreicht haben, ist das Ziel
fur diese Saison der Klassenerhalt.

Unserem Team ist aber durchaus mehr zuzutrauen.

Vielleicht kdnnen wir in Richtung erste Liga schielen.

Bei allen sportlichen Ambitionen ist mir ein guter
Teamspirit wichtig und ich freue mich mit viel SpalB
und Freude am Golfsport gemeinsam in die neue
Saison zu starten.

Fir die Zukunft wiinsche ich mir, dass der gute
Zusammenhalt unter den Mannschaften bestehen
bleibt und der AGC gerne seine sportliche Seite
zeigt und fordert.

[Stephanie Gerlach]

Damen

Mit groBer Freude konnten wir in 2022 als gesamte
Mannschaft, nach langer Zeit der Einschrankungen,
wieder sportlich und uneingeschrankt spielen.

Wir haben es sehr genossen und uns am Ende der
Saison in der 3.Liga Sud halten kénnen.

Fir eine spaBige Uberraschung zum Jahresab-
schluss in geselliger Runde sorgten Rupi (Karen) und
die Weihnachtsfrau (Kerstin), die in unterhaltsamer
Reimform, fir jede Mitspielerin, ein paar passende
Worte fanden. Ein groBes Dankeschén an Marion
und Georg fir die groBzigige Gastfreundschaft in
weihnachtlicher Atmosphare.

Und wie es im Sport heif3t, ist nach der Saison vor
der Saison. Wir freuen uns, mit den Damen der Golf-
clubs Rhein-Main, Gernsheim und Bensheim, auf
faire und spannende Matches in 2023.

AK 50

Ich hoffe, unser weiteres Highlight aus dem ver-
gangenen Jahr (Idee und gesponsert von Heike und
Clemens) bleibt uns erhalten und wir reisen wieder
zu den Spielen mit dem ,,Mannschaftsbus® Danke-
schon an Euch beide.

Zum Schluss ein letztes Danke an mein tolles Team
und den guten Spirit. Ich halte den Aufstieg in die
2.Liga nicht ausgeschlossen. Mit Einsatz, Teamgeist
und Engagement sollte uns das vielleicht gelingen.
Packen wires an ...

Eure Kerstin




Damen

Stavvken Stk
in die DGL Saison 2022

Zu Beginn der Saison durften wir unsere Gaste auf
unserer tollen Anlage begrifBen. Bei strahlendem
Sonnenschien, super Platzbedingungen und sen-
sationell guter Stimmung erzielten wir den zweiten
Platz. Schlaggleich mit dem Golfclub Kiawah. Der
zweite Platz deshalb, da Kiawah das bessere
Streichergebnis vorweisen konnte.

Der zweite Spieltag fand im Golfclub Bachgrund statt.
Hier konnten wir nur den vierten Platz belegen. Diese
Platzierung hat uns aber nicht daran gehindert im Ver-
laufe der Turnierserie eine gute Gesamtplatzierung zu
erzielen.

Bei fantastischem Wetter und super Sonnenschein
meisterten die DGL Damen den dritten Spieltagim GC
Darmstadt. Mit einem sensationellen zweiten Platz
vor der Heimmannschaft zeigten sie ihr Kdnnen! Die
nachsten Spieltage finden im Golfclub Seligenstadt
und Kiawah statt. Zur Zeit liegt die Mannschaft in der
Gesamtwertung auf dem zweiten Platz vor dem GC
Darmstadt, GC Bachgrund und GC Seligenstadt.

Der vierte Spieltag wurde im Golfclub Seligenstadt
bestritten. Hier schafften wir den zweiten Platz vor
den Gastgebern Seligenstadt sowie Golfclub Bach-

grund und Golfclub Darmstadt. Nur der Golfclub
Kiawah war auBer Reichweite. Mit der tollen Leis-
tung vom ganzen Team konnte der Klassenerhalt mit
dem zweiten Platz in der Gesamtwertung gesichert
werden.

Der letzte Spieltag der DGL fand auf dem Golfplatz
der ,Gluckseligkeit in Kiawah Hofgut Hayna statt.
Bei perfektem Wetter machten wir den dritten Platz.
Diese Platzierung war ausreichend um die Saison mit
dem zweiten Gesamtplatz und dem Klassenerhalt
abzuschlieBen.

Fir den GC Aschaffenburg waren in dieser Saison
Katharina Fuchs, Steffi Gerlach, Flora Holder, Silvia
Huth, Christine Koéhler, Karin Rickert, Tabinda Sauer,
Martina Staab, Karen Strauss und Andrea Zierof am
Start und haben diese tolle Mannschaftsleistung
erreicht. Herzlichen Dank an alle Spielerinnen,
Caddies und Supporter wahrend der Saison.
Wir sind ein Spitzenteam! So machte die Saison
wahninnig viel SpaB und mit diesem Teamgeist
kénnen wir in diesem Jahr wieder angreifen!

Fur dieses Jahr stehen die Termine und die Mann-
schaften bereits fest. Wir werden wieder gegen
den Golfclub Seligenstadt, Golfclub Bachgrund und
Golfclub Darmstadt antreten. Auch das wird mit
Sicherheit eine tolle Saison mit viel Power, Teamgeist
und Erfolg!

Tertia Berninger

Bei Profisportlern schon
lange kein Geheim-Tipp mehr!

Himmelbauer GmbH | 63741 Aschaffenburg | info@himmelbaver.de | www.himmelbauer.de




Herren

AK 30

Wir wollen mit unserer AK 30 den im vergangenen
Jahr eingeschlagenen Weg 2023 konsequent weit-
ergehen. Klarer Kader, guter Teamgeist und sportliche
Ausrichtung.

Unser Ziel firr die neue Saison ist in erster Linie der

Klassenerhalt. Sollten sich jedoch Chancen auf Grup-
pensieg und Aufstieg ergeben, werden wir uns nicht

Team:

bitten lassen. In den kommenden Jahren wird die
Spielstarke unserer Mannschaft tendenziell steigen.

Mir gefallt die Zusammenarbeit mit den anderen
Captains und dem Vorstand sehr gut. Ich wiirde es
begriBen, wenn der AGC aus sportlicher Sicht fir
Spieler interessant bleibt.

[Sascha Draths]

Fabian Flassig, Jogi Reis, Alex Faller - neu, Andreas Weniger - neu, Dominik Gébe, Dominic Geis - neu,

Wolfgang Sauer, Freddy Tropf, Daniel Flassig - neu, Marco Ehrlich, Frank Jung - neu, Marcus Hock, Sascha

Draths (Captain)

Mannschaften: Bachgrund, Georgenthal, Erftal, Aschaffenburg

Herren

Durch einen ,Kraftakt“im abschlieBenden Punktspiel
auf heimischer Anlage konnte in 2022 die ,4. AK 50
Hessenliga-Sud“ gehalten werden. So spannend soll
es im bevorstehenden Jahr nicht werden. Falls die
Moglichkeit besteht ,aus dem Vollen zu schopfen
so ist es durchaus méglich um den Gruppensieg zu
spielen.

Gernsheim, Frankfurt Golfclub Il sowie GC Trages sind
die Mitstreiter unserer Mannschaft.

Wie im vergangenen Jahr werden wir versuchen,
ein Trainingswochenende zu arrangieren. Die Spiel-
termine wurden bereits veroffentlicht und sind auf
der HGV-Seite nachzulesen.

Ich wiinsche mir fur 2023, daB die Spieltermine in
der Jahresplanung beriicksichtigt werden. Ansonsten
bedanke ich mich bereits jetzt fiir die kooperative
Zusammenarbeit mit unserer ,Zweiten® stellver-
treten durch Michael Weinacht, dem Team-Leader.

[Detlev Buller]

AK 50 I




Herren

AK 50

Die AK 50 Il Mannschaft hatte leider im vergangenen
Jahr ein weniger erfolgreiches Jahr. Auch wenn teil-
weise sehr gute Ergebnisse gespielt wurden, hatten
wir am Ende 15 Stablefordpunkte zu wenig und sind
abgestiegen. Die Mannschaft als Ganzes hat jedoch
Uberzeugt. Bei allen Spielen waren immer Mann-
schaftskameraden vor Ort, die, auch wenn sie am
jeweiligen Tag nicht gespielt haben, die Mannschaft
als Caddies und Zuschauer untersttitzt haben.

Ein groBer Dank an dieser Stelle an Volker Konrad, der
die Mannschaft Uber viele Jahre als Captain mit un-
ermudlichem Einsatz gefiihrt hat. Er hat beschlossen
zukiinftig ,,nur noch als Spieler die Mannschaft zu
unterstiitzen, neuer Captain ist Michael Weinacht.

Nach dem Abstieg im letzten Jahr gilt es natrlich in
2023 um den sofortigen Wiederaufstieg mit zu spielen.
Wir werden dieses Jahr mit Bachgrund Il, Hof Hausen
Il und Kiawah Il in einer Gruppe spielen. Die Spiel-

termine sind 6.5. in Bachgrund, 10.6. in Hof Hausen
und 8.7.in Kiawah. Das Highlight wird sicherlich unser
Heimspiel am 12.8., welches wir gemeinsam mit den
Damen 50 und den Herren 50 1. Mannschaft bestre-
iten werden, die ebenfalls ihre letzten Spiele an die-
sem Tag absolvieren. Am Ende dieses Tages kdnnen
wir hoffentlich den Aufstieg mehrerer Mannschaften
feiern.

Der Kader der AK 50 2. Mannschaft besteht aus Spiel-
ern mit einem Handicap zwischen derzeit 11,8 und
18,0, wobei auch diverse Spieler der AK 65 in unserem
Kader sind und Uber deren Unterstiitzung wir uns im-
mer freuen. Sofern es Mitglieder gibt, die a. in 2023
ihren 50igsten Geburtstag feiern, b. Interesse haben
fur den AGC in der Mannschaft zu spielen und c. das
entsprechende Handicap haben kénnen sich gernim
Sekretariat melden.

[Michael Weinacht]

Herren

Der Saisonverlauf im Jahr 2022 gestaltete sich fur
die AK65 in der Hessenliga 4 alles andere als zufrie-
denstellend. Schon die Einstufung in die Nordgruppe
bedeutete fiir das Team weite Fahrten nach Braunfels,
Waldeck und Marburg. Mit den Proberunden kamen
wir auf Gber 1000 km Wegstrecke liber die drei Aus-
wartsspieltage zusammengerechnet. Darliberhinaus
mussten wir an allen Spieltagen auf einige Teammit-
glieder verzichten, sodass die Mannschaft nicht die
erhofften und auch mdglichen Ergebnisse erspielen
konnte. Leider bedeutete dies am Ende der Saison
den Abstieg aus der Hessenliga 4.

Danke sagen mochte ich allen Mannschaftskollegen,
die alles gegeben haben, um die Klasse zu erhalten.
Auch wenn wir sportlich nicht unsere Ziele erreicht ha-
ben, so war die Stimmung immer ganz hervorragend!
Zum Team 2022 gehorten Alfred Breunig, Dietmar
Dessel, Jurgen Gerlach, Volker Junk, Michael Meidhof,
Erich Sauer, Georg Weisenberger, Jochen Westermann
und meine Person.

Bedanken mdéchten wir uns besonders bei unserem
langjahrigen Captain Jurgen Gerlach, der dieses Amt
mit viel Freude und Engagement ausgeibt hat. Bei
unserer Jahresabschlussfeier im November 2022
hatten wir Gelegenheit, bei einem gemeinsamen
Abendessen Jlrgen aus seinem Amt angemessen zu
verabschieden. Du warst ein super Captain Jirgen!
Vielen Dank nochmals an dich vom gesamten Team
an dieser Stelle.

AK 635

Ich habe gerne dem Wunsch des Teams entsprochen
und das Amt des Captain Gbernommen. Die Planungen
fir die Saison 2023 sind schon in vollem Gange. Zu-
nachst kdnnen wir uns freuen, dass die Wege wieder
kiirzer werden, denn die neue Eingruppierung bedeutet
fir uns, kiinftig wieder der Sudgruppe zugehdrig zu
sein. Die Terminierung der Spieltage ist abgeschlossen
und wir freuen uns, in der 5. Hessenliga Sud auf die
Teams von Kiawah, Wiesbaden und Lufthansa Il (in
Gernsheim) zu stoBen.

Unser Team erfahrt in der neuen Saison auch Zuwachs:
mit Detlev Buller und Bodo Jagdberg haben zwei er-
fahrene Golffreunde die ,erforderliche Reife“ erreicht
und durfen kiinftig bei der AK65 mitwirken. Thomas
Bohm kehrt nach einer Pause auch wieder ins Team zu-
rick. Somit erhoht sich der Kader um drei spielstarke
Teammitglieder, was hoffentlich dazu fuhrt, dass wir
an allen Spieltagen mit einer schlagkraftigen Truppe
antreten kdnnen und damit personelle Ausfalle noch
besser verkraften konnen als in der letzten Saison.

Vor diesem Hintergrund sollte unsere Devise sein, wie-
derin die 4. Hessenliga aufzusteigen! Ich bin mir sicher,
dass unser Team dieses Ziel mit vollem Engagement
umzusetzen versucht. Ich freue mich auf die neue
Saison und bin zuversichtlich, dass wir nicht nur
viel SpalB zusammen haben, sondern auch die not-
wendigen Punkte erspielen werden!

Heijo Desch - Captain AK65
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Die 1. Mannschaft denv Hevien -

aus dev Sicht ihvien Spielen

Nach Jahren des sportlichen Umbruchs geht die
Herrenmannschaft des AGC das Projekt Aufstieg in
die Landesliga an - mit mehr jungen und einem Kern
aus erfahrenen Spielern soll in den kommenden
Spielzeiten der sportliche Erfolg zuriickkehren. Doch
welche Strategie verfolgt die Mannschaft dabei und
was bewegt die Spieler dazu an den Erfolg zu glau-
ben? Fragen wir einige von ihnen am besten direkt
selbst:

Fabian: ,Im letzten Jahr fielen uns frih einige Leis-
tungstrager mit Verletzungen aus, die wir in der
Qualitat noch nicht kompensieren konnten. Dieses
Jahr sind wir breiter aufgestellt, die Jungs wachsen
als Team immer besser zusammen. Und viele Spieler
haben eine sportlich tolle Entwicklung gezeigt.“

Mit den Spielern meint der Kapitén insbesondere die
Edeljoker Sascha und Dominic, die hochmotiviert in
die neue Saison starten.

Sascha: ,In 2023 steige ich in die Wettkampfe ein.
Bislang habe ich beobachtet. Die 12 Jahre bei den
Navy Seals haben mich am weitesten gebracht, weil
sie einfach meine Grundfitness positiv beeinflusst
haben. Glaube ich*

Dominic: ,Mehr Konstanz und Routine bringen
mehr Erfolge auf dem Platz, mehr Erfolg macht
auch gleichzeitig mehr SpaB.“

,, Manchimal muss man sich auch zwiicknelunen,
win schlimmene Katastrophen zw verhindenn*

Wie sportlicher Erfolg geht, hat in der vergangenen
Saison vor allem Felix bewiesen. Sein personliches
Highlight ist dabei vollig klar.

Felix: ,Die Clubmeisterschaften mit meiner Mutter zu
gewinnen*

Es sollte fir ihn aber nicht nur bei den Vierer-Club-
meisterschaften bleiben. Denn auch sonst gewann er
so ziemlich alle Turniere, die es zu gewinnen gab, allen
voran die Herren-Clubmeisterschaft. Worauf er sich
in der kommenden Saison am meisten freut? ,Auf
groBe Turniere mit toller Abendveranstaltung“ Und
die bereiten dem Sieger nun mal die grote Freude.
Fir das Team zeigte Felix letzte Saison bei jedem Spiel
seinen Wert und zahlte zusammen mit Michael zu
den absoluten Leistungstragern. Seine Erfolgsrezept
ist es dabei sich an den Spielmodus anzupassen.

Felix: ,Das Ergebnis kann nicht durch Striche
geschont werden. Manchmal muss man sich auch
zuriicknehmen, um schlimmere Katastrophen zu
verhindern®

Dominic: ,Es geht bis zum bitteren Ende. Bei Stable-
ford hebt man an einem schlechten Loch den Ball
auf und streicht das Loch einfach - auch gedanklich.
Beim Zahlspiel kann es auch schnell mal zweistellig
werden, worliber man natirlich noch ein paar Lécher
lang nachdenkt. Das ist halt ,echtes Golf“ wie bei den
Profis

Und genau dieses ,echte Golf* macht fiir die Spiel-
er den Reiz aus, selbst im Winter ausgiebig weiter zu
trainieren.

Christian: ,,Auf pfeilschnellen Griins konnte ich bis in
den Dezember hinein an meinem Putten Uben. Mal
sehen, was es fur die neue Saison genutzt hat“

Zugegeben, Christian verbrachte den Winter im Aus-
landssemester in Wilmington in North Carolina.

Christian:, Das traumhafte Wetter,die unbeschwerte,
pragmatische Art und die Verriicktheit in Sachen
Sport habe ich in den Monaten sehr genossen.

Seine Rickkehr macht dem Team umso mehr Hoff-
nung, da auch er verinnerlicht hat, worauf es beim
Golfen ankommt.

Christian: ,Insbesondere am Putten werde ich 2023
weiterhin arbeiten. Da liegt noch groBes Potenzial.
Darliber hinaus soll meine Prazision im langen als
auch im kurzen Spiel zunehmen. Im besten Fall wird
somit der amerikanische Adler immer haufiger auf
der Scorekarte stehen ..

Nach Verletzungspause konnen auch Sebastian
und Alexander F. wieder ins Geschehen eingreifen.
Welchen Wert beide fiir das Team haben?

Fabian: ,Das lasst sich nur erahnen. Der eine fallt
mit Banderriss im Sprunggelenk fir Monate aus,
hat keinen Schwung gemacht und kann kaum wie-
der laufen, aber tritt bei der Hessenliga an und holt
fur das Team trotzdem Punkte. Die beiden sind
Maschinen!“
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AlexanderF:, Auf das Lochspiel Wochenende freueich
mich natirlich am meisten! Zahlspiel ist der perfekte
Modus um gegen dich selbst und den Platz anzutre-
ten; Lochspiel geht bei jedem Loch Score-technisch
von vorne los. Das ist super, wenn man beim vorheri-
gen Loch 2 Balle im Teich versenkt hat“

Sebastian: ,Am meisten nach vorne gebracht hat
mich zuletzt das mentale Training. Aber nach dem
stressigen 2022 endlich wieder mehr Golfen zu kon-
nen ist super. Durch das Training bekomme ich nach
der Arbeit den Kopf am besten frei und verbessere
trotzdem mein Golfspiel.

Den Kopf frei bekommen wollen im nachsten Jahr
auch Alexander M. und Fabian.

Alexander M: ,Uber das letzte Jahr hat sich mein
Spiel weiterentwickelt, war aber noch nicht konstant.
Dieses Jahr will ich ein solideres Golf spielen und fiir
die Mannschaft gute Ergebnisse reinbringen “

Fabian: ,Ein gutes Team gibt mir das Vertrauen mich
auf das eigene Spiel konzentrieren kénnen. Und wir
haben jetzt ein super Team beisammen.

Ein Schwerpunkt liegt bei Fabian darauf, Spieler
aus der eigenen Jugend an die Mannschaft her-
anzufuhren.

sLangsam zahlt sich die Kontinuitat der Jugendar-
beit im Club aus® resimiert der Kapitan. ,Viele junge
Erwachsene ziehen zum Studium weg aus Aschaf-
fenburg. Deshalb ist es flir unsere Mannschaft umso
wichtiger, dass wir weiterhin so eine gute Jugend-
forderung betreiben und Spieler auch wahrend dem
Studium nicht den Anschluss verlieren

ch vewsuche imumen bessen zu werdew aly die,
die mich im letzten Tuwnien geschlagen haben*

Diese Strategie zeigt erste Erfolge: 2022 konnten zwei
Jugendspieler erfolgreich ihr Debut in der Liga geben.
Mit Paul und Anton sind zwei ehrgeizige Spieler am
Start, die ihre Ziele klar vor Augen haben. Beiden ste-
hen in diesem Jahr vor ihrem Schulabschluss, haben
sich aber dennoch hohe Ziele im Golf gesteckt. Was
motiviert die beiden immer weiter zu trainieren?

Paul: ,Ich méchte immer besser werden und dieses
Jahr Hep 5 erreichen

Anton: ,Ein Hep von 10 ware cool. Mich motivieren
meistens die anderen Spieler; ich bin sehr ehrgeizig,
deswegen versuche ich immer besser zu werden als
die, die mich im letzten Turnier vielleicht geschlagen
haben

Herren

Paul: ,AuBerdem mochte ich die Clubmeisterschaft
gewinnen

Ob der amtierende Jugendclubmeister dabei die
Jugend oder die Herren meint, bleibt offen. Welches
Training ihnen im letzten Jahr am meisten gebracht
hat?

Paul: ,Dieses Jahr hat mich der Kraftsport am
meisten weiter gebracht sowie kontinuierliche
Schlaganalysen im Training.“

Anton: ,Am meisten weitergebracht hat mich auf
jeden Fall das kurze Spiel zu trainieren. Das ist mittler-
weile zu einer meiner Starken geworden, obwohl es vor
etwa einem halben Jahr noch eine Schwache war:

Das hat Anton gemein mit den anderen Spielern. Fir
alle ist das Kurzspieltraining essentieller Bestandteil,
sei es Putten, Chippen oder Pitchen. Und am besten
lernen kénnen sie das von den erfahrenen Spielern
wie Joachim.

Dominic: ,Je sicherer man im kurzen Spiel um
die Gruns ist, desto weniger ,,Angst“ hat man vor
potenziellen Fehlschlagen bei der Annaherung.
Up & Down geht immer.*

, Wenn maw ein Team ist, kann man inunev
schén zusanunen igendwohin falven. Je bessen
das Team, desto weiten kann man falnien!

Diese Mannschaft scheint bestens geristet fir die
kommende Saison und hat sich viel vorgenommen.

Christian: ,Meine Qualitaten mochte ich in unsere
Mannschaft einbringen und somit sportlich das Pro-
jekt Aufstieg in diesem Jahr angreifen! Wir kdnnen
das mit einer geschlossenen Mannschaftsleistung
schaffen und sollten uns daran messen lassen

Das Highlight wird fur alle das Saisonfinale am 23. Juli
sein - zudem ist dies auch der Heimspieltag. Mit dem
Heimvorteil im Riucken soll der Aufstieg gesichert
werden.

Alexander M: ,,Aber worauf ich mich noch mehr freue
ist die Hessenliga am 16. - 17. September. Mit dem
Team das wir da bilden ist das mein Lieblingsevent.*

Christian: ,Aufgrund des Lochwettspiel-Modus
verspricht dieses Format wieder besonders viel
Spannung. Die Mischung aus Teamgeist, Nerven-
spiel und hochwertigen Golf bereitet jedes Jahr
groBe Freude und wird sicherlich ein groBartiger
Abschluss fir eine erfolgreiche Saison. “

Dieser Teamgeist ist es, der die Truppe motiviert und
zusammenschweiBt. Oder in den Worten der Spieler:

Alexander M: ,Die geselligen Abende, welche wir
zusammen verbringen“

Dominic: ,Man trifft sich fast immer zufallig oder
geplant mit Freunden auf dem Platz“

Sascha: ,Wenn man ein Team ist, kann man immer
schon zusammen irgendwohin fahren. lch mag Teams
total gern - auch als Captain der AK30. Je besser das
Team, desto weiter kann man fahren

Wie weit dieses Team in 2023 fahren wird, werden wir
sehen. Vorerst geht es fir die Spieler im April auf ein

gemeinsames Trainingswochenende nach Bad Orb.

Fabian Flassig
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RMKL

Nachdem wir die vergangene Spielsaison erfolgreich
mit dem Aufstieg in die nachst hohere Spielklasse
abgeschlossen haben, ist das Saisonziel 2023 auch
klar! Weiter so und die Erfolsleiter nach oben gehen:
wieder Aufstieg feieren. Freuen wir uns auf schéne
Auswartsspiele in Hausen vor der Sonne, Gross Zim-
mern, Bad Homburg, Odenwald und Nahetal.

Die mannschaftliche Geschlossenheit zeigt sich am
Saisonanfang, 20.4. - 22.4.2023, mit fast allen Mit-
gliedern der Mannschaft auf einer Drei-Tagesreise zu
den Golfclubs Wiirzburg, Main-Sondheim und Bad
Kissingen. Immerhin mit 16 Teamkameraden.

Dieses Jahr sollte der Teamcapitain und sein Vize
weniger Aufstellungsprobleme durch Abwesenheit
einiger Spieler bekommen, da die Mannschaft sich

mit acht Spielern pro Spieltag aufstellt und der Kern
aus 17 Spielern besteht. Damit haben wir Qualitat und
Quantitat vereinigt, hoffentlich?! So wird Sportlich-
keit und danach Geselligkeit bei uns gelebt. Wie die
Bilder zur Aufnahme von Peter und Michael zeigen. Es
soll auch nach dem Spiel noch Zeit bleiben, liber das
eben Erlebte zu philosophieren.

Vor diesem Hintergrund lassen wir uns durch die
Saison gleiten und freuen uns alle, dass die Saison
startet sowie zu unserer Zufriedenheit verlauft.
Kameradschaft und Spass ist das Wichtigste mit
fairem Umgang beim Golfen.

Euch Allen eine schdne Golfsaison.

Hubertus Desch - RMKL-Capitano

SWDSR

Stidwestdeutsche Senicen
Runde mit neuem Captain

Die Siidwestdeutsche Senioren Runde www.swdsr.de
besteht seit fast 40 Jahren. In 2023 treffen sich wieder
Seniorinnen und Senioren in 17 Golfclubs der Region.

Nach dem Motto: “jeder besucht jeden“ ladt jed-
er beteiligte Club einmal in einer Spielsaison zu sich
ein. Die vorgabewirksamen Turniere starten mit nur
wenigen Ausnahmen montags immer ab 11.00 Uhr
mit Kanonenstart. Der AGC wird voraussichtlich zum
21.08.2023 zu sich einladen.

Es bietet sich bei diesen Turnieren eine gute Gele-
genheit neue Golffreunde kennenzulernen und fir
eine geringe Startgebihr interessante Golfanlagen zu
spielen. Meine Frau Rosi und ich haben in 2022 von
der SWDSR erfahren und mit groBer Freude an vielen
Turnieren teilgenommen.

Als neuer Captain habe ich die
Ehre den AGC ab 2023 zu ver-
treten. Ich freue mich sehr auf
die zukinftigen Aufgaben und
als euer Ansprechpartner rund
um das Thema SWDSR zur Ver-
figung stehen zu dirfen. Viele
Seniorinnen und Senioren vom
AGC kennen die SWDSR und
konnten an den Turnieren auch
den einen oder anderen Preis
mit nach Hause nehmen.

Gerne spreche ich hier neben den Teilnehmer:innen
der vergangenen Jahre auch interessierte Neueinstei-
ger:innen an. Spielberechtigt sind alle Vollmitglieder ab
einem Alter von 50 Jahren und einer Stammvorgabe
(HDC) ab 36. Von jedem Club kénnen bis zu sechs
Teilnehmer:innen gemeldet werden von denen die
besten drei Ergebnisse in eine Mannschaftswertung
eingehen. Der Golfclub mit dem besten kumulierten
Ergebnis aus den Mannschaftswertungen erhalt am
Saisonende einen Wanderpreis.

Mein Ziel in und ab 2023 ist es, dass der AGC bei
jedem Turnier der SWDSR mit 3 - 6 Teilnehmer:innen
vertreten ist. Vielleicht kdnnen wir gemeinsam so
auch den Wanderpreis erzielen.

Joachim Kneisel




Die Jugend golft

Nach den Neuwahlen Ende Marz 2022 bin ich in eine
turbulente und spannende erste Saison als Verantwort-
liche des Jugendbereichs gestartet. Im vorhergehenden
Vorstandsteam war ich Uber fUnf Jahre als Schrift-
fihrerin und Verantwortliche fiir Kommunikation und
Marketing des AGC tatig. Mit der Wahl zur Jugendwartin
habe ich neues Terrain betreten und mich den Heraus-
forderungen dieses Amts und den damit verbundenen
Turbulenzen gestellt.

Reslimierend kann ich sagen: Es war in der Tat ein
stirmisches und arbeitsintensives erstes Jahr! Be-
dingt durch die Umstande nach dem Wechsel galt es
sich in einen neuen Bereich einzuarbeiten, das eine
oder andere Ressentiment auszuraumen, Vertrauen
zu schaffen und mit viel Zeiteinsatz und Tatendrang
das neue ,Projekt“ zu stemmen. Der Terminplan fir
die Saison war schon festgezurrt. Dennoch boten
sich genligend Méglichkeiten, ad hoc neue Plane und
das eine oder andere Highlight umzusetzen.

Kleines Bonbon: Auch wenn wir situationsbedingt
die eine oder andere ,,Abwanderung® in der Jugend
und somit auch im Turnierbereich auf HGV-Ebene zu
verzeichnen hatten, konnten wir einen ordentlichen
Mitgliederzuwachs generieren. Im Jahr 2022 sind im
Bereich Jugend A (13 - 18 Jahre) 12 Jugendliche und in

Jugend B (bis 12 Jahre) 14 Jugendliche hinzugekom-
men. Somit konnte die magische Schwelle von 100
Mitgliedern im Jugendbereich geknackt werden.

Der Jugend-Trainingsbereich konnte erfreulicherweise
mehr als 60 Trainingsteilnehmer:innen verzeichnen,
kam so aber auch an die Kapazitatsgrenzen. Daher
waren wir sehr dankbar, dass Clubmitglied Lukas
Buller kurzfristig einspringen und stundenweise
Unterstitzung leisten konnte. Auch die Camps zu
Ostern, Pfingsten und Herbst konnten erfolgreich
durchgefiihrt werden und zahlenmaBig glanzen.
Glanzpunkt war eindeutig das Sommercamp mit 36
Nachwuchsgolfer:innen, die sich neben dem Train-
ing Uber viele Highlights freuen konnten, wie tagliche
Wasserschlachten, Hipfburg, ein gemeinsamer Abend
mit Special-Guest Sandra Gal, den Eltern und an-
schlieBender Ubernachtung auf dem Kurzplatz.

Diverse Schnupper-Trainings konnten durchgefiihrt
werden, beispielsweise fir die Kinder des Galaxis
Forderverein elV. fur die Mittagsbetreuung an der
Grundschule Winzenhohl im Rahmen einer Projekt-
woche. Vermittelt wurde das Projekt durch Jasmin
Ehret-Vath, durchgefiihnrt von Trainerin Geraldine
Bode, die den zwei Gruppen (jeweils max. 8 Kinder)
den SpaB am Golfspiel vermittelt hat.
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Challenge Tour und First Drive Tour
des Hessischen Golfverbands (HGV)

Mit Platz 4 fur das Challenge18-Team, Platz 2 in der
Challenge9 und Platz 3 in der First Drive Tour schlie3t
der Aschaffenburger Golfclub erfolgreich die jeweiligen
Jahreswertungen ab.

Mehr als 80 Spieler:iinnen der First Drive, Challenge9
und Challengel18-Tour des Hessischen Golfverbands
(HGV) konnten wir zu unserem ,Heimspiel“ im AGC
begriBen und uns als toller Gastgeber prasentieren.

Jugend-
Clubmeisterschaften

Paul Tiger Berger ist AGC-Jugendclubmeister 2022
(18-Loch) und Marie Ehret ist Jugend-Clubmeisterin
2022 (9-Loch).

Challenge Finale 2022

Julia Ehret konnte sich souveran den Jahressieg in der
Region Siid sichern. On top belegte sie beim Challenge
Tour Finale im Golf-Club Hof Hausen vor der Sonne im
Mannschafts-Wettbewerb Platz 3.

Halloween-Turnier

der AGC-Youngsters mit Grusel, Schrecken, Leckereien,
mehreren Spielstationen und viel SpaB fiir die mehr
als zwanzig teilnehmenden Kids.

Jugend-Monatspreis

Neu in 2022: Der AGC Jugend-Monatspreis, der sich
im Laufe der Saison gut etabliert hat. Turnierstart ist
immer im Anschluss an den Monatspreis des AGC
und es wird ein Zahlspiel (vw) nach Stableford tber 9
Locher gespielt.

ICE-Tour

Saisonabschluss unter toughen Bedingungen mit
frostigen Temperaturen und Schneegestober. Trotz
einiger krankheitsbedingter Absagen haben sich 28
Golfer:innen im Eltern-/Kind-Turnier den harten Wet-
terbedingungen gestellt und die 9-Loch-Runde tap-
fer durchgespielt.
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Sogar zweimal durfte sich die AGC-Jugend Uber einen
spannenden Besuch im AGC freuen: Meet & Greet
mit LPGA Tour Professional Sandra Gal. Initiiert
wurde das Meet & Greet von Anna Wallmen-KraB,
Physiotherapeutin und -trainerin der deutschen Golf
Nationalmannschaft der Frauen, und unserer Proette
Geraldine Bode. Wichtige Golf-Tipps, Shootings und
Autogramme: Es war alles dabei, was die Herzen
der kleinen (und groBen) Teilnehmer:innen hat héher
schlagen lassen. Sandra war sympathisch, herzlich
und einfach klasse und alle hatten groBen Spal.

Auch in 2022 konnten wir unsere Zusammenarbeit
mit dem HSG Hanns-Seidel-Gymnasium Hoésbach im
Projekt Abschlag Schule durch das Engagement von
Lehrer Christian Davis fortsetzen. Des Weiteren konnte

erstmals ein Schulteam des HSG

fur die bayerische Schulgolfmeister-

schaft mit Kindern aus unseren beiden

regionalen Golfclubs stellen. Mit dabei

waren Justus Blinn, Daniel Gutermann,

Vincent Stadtmiiller (AGC), Paul Vince

und Tomma Meyer (Rosenhof & AGC).

Nach einem souveranen Erfolg und

dem 1. Platz im Vorturnier in Mainsondheim konnte
sich die Mannschaft als Bezirkssieger fiir das Landes-
finale im Golfclub Miinchen Eichenried beweisen.
Am Ende wurde es ein guter 4. Platz in Bayern - das
Ergebnis war jedoch nebensachlich in diesem Jahr.
Die Tatsache, dass alle Eltern uns begleitet haben,
wir zwei grandiose Runden auf einem fantastischen
Golfplatz spielen durften, neue Freundschaften ent-
standen sind, zahlt mehr als eine goldene Medaille.

AGC meets FLIGHT! Die Jugendlichen konnten bei
ihrer Weihnachtsfeier das ultimative Golf Erlebnis in
Horstein erleben: Die Indoor-Golfanlage FLIGHT stand
uns mit finf TrackMan Golfsimulatoren, Indoor Put-
ting Green und Driving Range exklusiv zur Verfligung.
Und nicht nur unser Jiingsten-Team, mit mehr als
30 Kids, hatte groBen SpaB. Auch zahlreiche Eltern
nutzten die Chance, den einen oder anderen Ball

zu spielen und/oder sich in Putt- und Chipping-Con-
tests miteinander zu messen. Die AGC-Jugendlichen
spielten, eingeteilt in Gruppen, in finf Simulatoren ein
9-Loch-Turnier auf dem Ryder Cup 2023-Platz “Marco
Simone Golf & Country Club“ Fir die ganz kleinen
Teilnehmer:innen, die AGC-Bambini-Truppe, stand die
Snag Box zur Verfigung. Zwischendurch konnten sich
alle mit Lebkuchen, selbstgebackenen Platzchen und
Kuchen ordentlich starken. Alle gemeinsam konnten
einen supertollen Nachmittag mit ganz viel SpaB und
dem abschlieBenden Essen vom heigenberger-Team
genieBen.

What’s new, what’s next?

Auch die neue Saison steht ganz im Zeichen des
Wandels. Der Jugend-Trainingsbereich erhalt mit
Mark Honner personelle Unterstiitzung durch einen
zusatzlichen Pro sowie durch Clubmitglied Alexander
Meininger-Schad, der ab diesem Jahr mit seiner
C-Trainer-Ausbildung startet.

Die Anzahl der angebotenen Feriencamps wird
erhoht, so dass an Ostern, Pfingsten, zweimal im
Sommer und final zum Herbst intensiv und jeweils
eine ganze Woche ganztagig trainiert werden kann.

Ferner wird der Jugend-Monatspreis fortgesetzt
und auch die regelmaBige Teilnahme von AGC-
Jugendlichen an der HGV-Challenge- und First Drive
Turnierserie ist wieder geplant.

Keine Schuld ist dringender als die, Dank zu sagen!
Marcus Tullius Cicero

In diesem Sinne sage ich von ganzem Herzen vielen

Dank an ...

.. unser Trainerteam Geraldine Bode, Lukas Buller,

Holger Eissner und Markus Jansen

.. unser Clubsekretariat

..Jasmin, Nemer und das heigenberger-Team

... unsere Eltern fiur ihren Support

... Christian Davis vom HSG Hosbach fiir das Engage-

ment in der Schulgolfmannschaft und im Projekt

Abschlag Schule

.. die Firma VATH Motorentechnik GmbH fiir das Mut-

zensponsoring der Turnierspieler:innen, Bereitstellung

der Hupfburg zum Sommercamp und vieles mehr

.. Familie Hillesheim von TiCad Trolleys fiir das Spon-

soring der Caps zum Meet & Greet mit Sandra Gal

.. unsere Mitglieder fir zahlreiche Geldspenden fiir

die Jugendkasse

... die Firma Eder Heylands Brauerei fur das Sponsoring

von 30 Kasten Mineralwasser

.. die Sparkasse Aschaffenburg fir das Ballsponsoring

im Rahmen des Jugend-Monatspreis

.. Lisa & Alena Desch von LislArt fiir ihr Preissponsoring

zum FirstDrive-Turnier im AGC.

Ich freue mich auf die neue Saison und wiinsche allen
Jugendlichen viel SpaB und eine tolle Zeit im AGC!

DANKE]

Flora Holder - AGC-Jugendwartin



Damengolf

Der Donnersiag dactunidiag
gehct den Darmnern!

Viele von uns kennen das Lied von Passenger
~Well, you only need the light when it’s burning low
Only miss the sun when it starts to snow
Only know you love her when you let her go ..”

So ging es mir und sicher auch zahlreichen anderen
Damengolferinnen, als das Damengolf Pandemie-
bedingt immer mehr an Zuspruch verlor und zu
verschwinden drohte. Pl6tzlich ,fehlte“ etwas am
Donnerstag Nachmittag.

Als sich nun auch noch unsere bisherige, sehr
engagierte Ladies‘ Captain Andrea komplett aus
dem Amt zuriickzog, um ihre Aufgaben an der Seite
ihres Ehemannes, unseres Club-Prasidenten, er-
fallen zu kénnen, habe ich bei der Weihnachtsfeier
zugesagt, zusammen mit Rosalinde im Team das
Amt der Ladies‘ Captain zu Gibernehmen.

Fir dieses Jahr steht fir uns die Aufgabe an,
das Damengolf zu konsolidieren und wieder mehr
Spielerinnen fiur die regelmaBige Teilnahme zu
gewinnen. Glucklicherweise hat eine groBe Zahl
weiblicher Newbies Interesse gezeigt und wir
freuen uns auf deren Kommen. Wichtig ist, dass
wir wieder ein Gefiihl fur Gemeinschaft und
Zusammengehorigkeit entwickeln.

Eine erste Aktion war unsere Winterwanderung
am 16.2. diesen Jahres in der Fasanerie, mit an-
schlieBender Einkehr in die Fasanerie-Gaststétte.
Hier hatten wir Gelegenheit, alte Freundschaften
wieder zu beleben und neue zu kniipfen. Wir hatten
einen schonen Nachmittag in geselliger Runde und
starteten so in die neue Damengolf Saison.




Damengolf

Zur Forderung des Gemeinschaftsgefiihls tragen
auch (vor der Pandemie so selbstverstandliche)
Dinge bei wie die BegriiBung am Ubungsgriin vor
dem Kanonenstart, eine kleine Kaffee-/Kuchenpause
am Halfway-Haus, das Duschen und Umziehen nach
der Runde mit der Vorfreude auf einen schénen
Ausklang bei der Siegerehrung. Jedes fir sich ge-
nommen erscheint wie eine Banalitat, in der Summe
ergibt sich daraus aber das ,Damengolf-Erlebnis
das diesen Donnerstag Nachmittag von einer nor-
malen Runde mit Golf-Bekannten unterscheidet
und ihm etwas Besonderes verleiht.

GroBe Sponsoren-Turniere sind fiir 2023 nicht ge-
plant - Ausnahme: Pink Ribbon am 29.6. Wir brauchen
erst wieder eine stabile, verlasslich hohe Teilnehmer-
zahl, bevor wir Sponsoren ansprechen (ehe wir sie ggf.
durch geringe Prasenz fir die Zukunft abschrecken).

Damengolf

Wir hoffen, dass wir es aus unseren Reihen schaffen,
immer ein kleines Schmankerl am Halfway-Haus
bereitzustellen und dass - mit wieder wachsender
Beliebtheit des Turniers - sich die eine oder andere
Gruppe von Damen darauf freut, eines der Turniere
Zu sponsern.

Zunachst aber hier noch einmal die herzliche Einla-
dung an alle weiblichen Golferinnen:

Uschi Flassig

Captain pDamengolf




Herrengolf
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Am 2. Dezember war der gelungene Abschlussabend
der Herrengolfer. Captain Joachim Kraus begriBte
mit 46 Herren den ,harten Kern®, der mit 660 Starts
rund 70% der Turnierteilnahmen reprasentiert.
Auch 2022 war unser Herrengolf eine der tragenden
Saulen des Clublebens. Es haben 99 Herren plus
zwei Jugendliche am Herrengolf teilgenommen. Wir
hatten 957 Starts - ohne Gaste - bei 30 Turnieren.
Das entspricht durchschnittlich knapp 34 Teilneh-
mer bei den Heimspielen.

Auch sportlich war das letzte Jahr ein voller Erfolg.
Joachim Kraus gratulierte dem RMKL-Team um
Captain Hubi Desch zum Aufstieg in die 3. Liga Sud.

Auch den 3-Lander-Pokal, der Anfang September
in Glashofen stattfand, konnten wir in diesem Jahr
souveran - mit 22 Schlagen Vorsprung - gewinnen.
Ein Teilnehmer musste am Morgen aus wichtigen
Grund absagen. Mario Wombacher wurde angerufen,
er hatte eigentlich in Hamburg einen Termin. (Der
wurde jedoch verschoben.) Mario setzte sich ins
Auto nach Glashofen und spielte 38 Punkte. Thomas
BShm hatte eine Autopanne, seine Frau brachte ihm
das andere Auto. Auch er spielte 38 Punkte.

Nicht nur sportlich, auch gesellschaftlich blicken wir
auf eine hervorragende Saison zurtick.




Herrengolf

Der Captain erinnert sich gerne an viele schéne
Abende auf unserer Terrasse, die Highlights waren
sicher die nachgeholte Jahresabschlussfeier und der
Captains-Cup.

Der absolute Hohepunkt war fir alle, die dabei
waren, das Sakko-Turnier in Karlsbad. Neben dem
sportlichen Highlight, die beiden alt ehrwiirdigen
Golfclubs in Marienbad und Karlsbad zu meistern,
war an diesem Wochenende - zufillig - das interna-
tionale Filmfestival in Karlsbad. Dadurch war dieses
Sakko-Turnier eines, was im Ranking ganz weit oben
steht und wir es so schnell nicht vergessen werden.

Nach dem ersten Tag war das Teilnehmerfeld
eng zusammen. Es hatten noch 9 Teilnehmer die
Moglichkeit, das Turnier zu gewinnen. Gerhard Behl
hat das Sakko-Turnier zum ersten Mal gewonnen.
Mit immerhin 76 Netto-Punkten auf zwei frem-
den, anspruchsvollen Platzen eine hervorragende
Leistung. Zweiter wurde Dieter Bergmann mit
3 Schlagen Rickstand. Dieter hat auBerdem
das Brutto gewonnen. Einen Punkt dahinter
mit (39 und 33 Punkten) lag der Fihrende
des ersten Tags, Erich Sauer auf dem 3. Platz in
der Gesamtwertung. Die Sieger wurden gebiihrend
gefeiert!




Herrengolf

In der Klasse A gewann Michael Meidhof die
Jahreswertung, vor Dr. Wolfgang Gutwerk und
Dirk Borkowski und Mario Wombacher auf dem
geteilten dritten Platz. Der Aufsteiger des Jahres,
Michael Thomas gewann die Jahreswertung der
Klasse B, vor Heinz Gehlert und Wolfgang Albert.
Es werden die sechs besten Netto-Ergebnisse ge-
wertet - Thomas hatte 242 Punkte!

Unangefochtener Brutto-Sieger mit 10 Brutto-Siegen
war Joachim Reis, der auch gemeinsam mit seinem
Sohn Felix die meisten Birdies (22) gespielt hatte.

Das beste Netto erzielte Horst Oligmdiller mit
45 Punkten in der Klasse A und Jirgen Christl mit
46 Punkten in der Klasse B. Dirk Borkowski, Pekka
Paasivaara und Markus Hartmann spielten jeweils
ein Eagle.

Den Abschluss bildet traditionsgemiaB die Uber-
reichung der Sakkos. Zum ersten Mal gewannen
Michael Thomas, Prof. Dr. Andreas Schier und Dirk
Borkowski. Ihnen wurde/wird der griine Sakko Uber-
reicht. AuBerdem haben die Sakkotrager Mario
Wombacher, Joachim Reis, Jurgen Christl, Dr. Wolf-

Herrengolf

gang Gutwerk, Friedel Orschler, Markus Hartmann
und Erich Sauer mehr als 6 Knopfe gewonnen. Viel-
leicht hat sich der eine oder andere Uber die Sterne
auf den Trikots einiger Herrengolfer gewundert -
diese symbolisieren, wie oft der Sakko gewonnen
wurde. Der Gewinn des Sakkos berechtigt zur
Teilnahme am Sakkoturnier, das dieses Jahr Anfang
Juli im Gutshof Penning ausgetragen wird.

Die Vorbereitungen fir die neue Saison laufen auf
Hochtouren. Wir planen funf Auswartsspiele im GC

FJoachim Kas

Glashofen, GC Main-Spessart in Marktheidenfeld, im
GC Odenwald, im Hofgut Trages und im Frankfurter
GC. Dieses Jahr laden wir zum Drei-Lander-Cup, der
Ende September stattfinden wird.

Wir freuen uns darauf, Euch am 5. April um 13.45 Uhr
zum Auftakt auf dem Puttinggreen begriiBen zu kénnen.

Zudem freuen wir uns Uber jeden neuen Herrengolfer.

Joachim Kraus und Matthias Bohn

Matthias Gohr

Captains Herrengolf




Seniorengolf

Oldbeys beim AGC bedeutet
,Spol Spiel SpafS”!

Unter diesem Motto starteten jeden Dienstag durch-
schnittlich 35 Turnierteilnehmer um 10:00 Uhr um
den Tagessieger auszuspielen. Die Ergebnisse flieBen
in eine Jahreswertung ein und am Ende der Saison
wird ein Gesamtjahressieger ermittelt.

Bei uns Oldboys sind alle Senioren ab 55 Jahren bzw.
Damen ab 50 Jahren (Damen bei den gemischten
Senioren) teilnahmeberechtigt und jederzeit herzlich
willkormmen. Attraktive Preise sorgen immer wieder
fir spannungsgeladene Runden!

Darliber hinaus hatten wir trotz vorhandener Pande-
mieeinschrankungen vier groBere Veranstaltungen,
die unter groBer Beteiligung mehrtagig auf anderen
Golfanlagen stattfanden. Natdirlich kam unser Motto
~Sport Spiel SpaB“ nicht zu kurz.

Ein besonderer Hohepunkt war das Charityturnier
von Gerhard Englert. Hier konnte eine Spende von
4.000 Euro an die Kinderpalliativstation Aschaffen-
burg Uberreicht werden! Eine sensationelle Geste wie
wir finden.




Seniorengolf

Seniorengolf

Zum Saisonabschluss wurde neben einer Weihnachts-
feier, mit Besuch des Nikolauses, auch der Jahressieger
gekiirt. Der Jahressieger erhielt einen Pokal und einen
10g Goldbarren. Der Abend stand ganz unter dem Motto
~SpaB“ und so konnten wir, ca. 60 Oldboys, die Saison
ausklingen lassen. Begleitet und kulinarisch verwohnt
wurden wir durch das Heigenberger Team.

Auch in 2023 haben die Oldboys viel vor: Mehrtagige
Turniere auf verschiedenen Golfplatzen sind geplant.
Wir haben hier noch fiinf Platze frei. Nahere Infos
hierzu bekommt ihr bei Gerhard Englert.




Seniorengolf

Ca. 70 Senioren/innen sind begeistert sich auch 2023
bei Turnieren zu messen und bei diesen Veranstal-
tungen viel SpaB zu haben. Jeden ersten Dienstag
im Monat freuen wir uns Uber eine rege Damen-
beteiligung beim gemischten Golf. Das Halfway-
house ist immer sensationell bestiickt und es gibt
Gerlichte, dass das fir den einen oder anderen ein
Teilnahmegrund ist. Nicht zu vergessen das an-
schlieBende gemitliche Beisammensein!

Natdirlich ist es moglich, dass Herrengolfer mit 55
Jahren auch bei den Oldboys ihr Kénnen zeigen. Der
eine oder andere Oldboy versucht dies ja auch beim
Herrengolf!

Wir freuen uns auf jeden neuen Teilnehmer/in bei un-
seren Veranstaltungen. Sport und SpaB wird getreu
unserem Motto garantiert.

Ebenso freuen wir uns auf ein tolles Miteinander
mit den Mitarbeitern/innen im Biiro, mit unseren
Greenkeepern, dem Hausmeister und natirlich mit
unserem Heigenberger Team unter der Leitung von
Nemer!

Fir die Saison winschen wir uns nicht nur ein
gutes Klima im Club, sondern auch eine fruchtbare
Zusammenarbeit mit unseren Vorstanden/innen.

Deshalb gilt:

_ Ein schoney Spiel”

Die Oldboys!

Gerhard Englert

Captain

Bei Fragen zu den Oldboys
Gerhard Englert
Mobil 0170-40 44 645

Seniorengolf




Newbies

Den AGC bieteb viel fiin seine Hewbsies
— und noch mehn

Unsere Newbies, neudeutsch fiir Beginner oder
Einsteiger, in diesem Fall im Golf, sind eine stark
wachsende und daher immer wichtiger werdende
Gruppe im AGC. Gerade im vergangenen Jahr 2022
haben wir so viele Schnuppermitglieder und Neuein-
steiger, die sich fiir den AGC entschieden haben, wie
seit etlichen Jahren nicht mehr.

Deshalb ist es unsere schéne ,Pflicht® aber auch unser
Ziel, den neuen und jungen Mitgliedern viele Moglich-
keiten zu bieten, den schénen Golfsport zu lernen, ihre
Fahigkeiten zu trainieren, zu stabilisieren und zu ver-
bessern und last but not least, den Anschluss und den
Kontakt im AGC, tber die Newbies-Gruppe hinaus zu
fordern und zu ermaéglichen.

Die bereits existierende Newbies-whatsapp-Gruppe
ist eine ideale Plattform, um Mitspieler zu finden,
Kontakte zu knupfen, Erfahrungen auszutauschen
oder ganz einfach auf dem Laufenden zu bleiben - in
dieser Gruppe sind nicht nur Neueinsteiger und
Beginner, sondern auch ,Ehemalige®, die schon

etwas langer beim Golf dabei sind, aber trotzdem
noch aktive Mitglieder in der Newbies-Gruppe
sind - das ist schon und soll auch so bleiben.

Fir unsere Schnuppermitglieder werden wir weiterhin
das kostenfreie und sehr beliebte High-Handicap-Train-
ing ebenso anbieten, wie Regelabende, bei denen die
Regelkenntnis verbessert oder aufgefrischt werden
kann. Einzige Bitte ware hier im Sinne der Fairness,
gebuchte Stunden bzw. reservierte Teilnahmen auch
wahrzunehmen und, falls nicht maoglich, rechtzeitig ab-
zusagen, da die Nachfrage aktuell kaum zu decken ist.

Zudem besteht auch das Angebot unserer Pros
Uber Einzelstunden oderim Gruppenunterricht sein
jeweiliges Spiel zu verbessern. Unsere Pros werden
unterschiedliche Kursprogramme, auf der Range,
dem Ubungsplatz oder dem Griin anbieten, die sich
verschiedenen Schwerpunktthemen widmen, so
dass jeder das fiir seine Bedirfnisse richtige
Programm finden sollte.

Aber - und jetzt bemihen wir uns einer Anleihe aus
dem FuBball - ,,entscheidend ist auf dem Platz“ d.h.
Training ist wichtig und richtig, aber der groBe Spass
beginnt erst auf dem Platz.

Deshalb werden wir liber die Saison hinweg mind-
estens neun Tiger-Rabbit-Turniere sowie etliche
Kurzplatzchallenges anbieten - dies deshalb, um
die Moglichkeiten zu bieten, festzustellen, ob das

Gelernte sitzt, d.h. wo man nach all den Trainings-
einheiten steht oder ob die Pros die individuellen
Starken noch nicht so herausarbeiten konnten, wie
notig. Exkurs: Der Golfer an sich hat die Tendenz,
immer die Schuld bei anderen zu suchen - was
tendenziell auch richtig ist!!!

Gerade die Tiger-Rabbit-Turniere erfreuen sich groBer
Beliebtheit, da neben dem Spass auf dem Golfplatz
auch das AprésGolf nicht zu kurz kommt und sich her-
vorragende Moglichkeiten ergeben, neue Mitspieler zu
finden oder Kontakte zu anderen Spielern zu kniipfen.
Unsere Tiger sind durchweg erfahrene Spielerinnen und
Spieler, die groBen Spass daran haben, den Beginnern
und Einsteigern den ,Turniersport“ naher zu bringen,
sie auf der Runde zu begleiten, zu unterstiitzen und zu
beraten, Fragen zum Platz, zu den Regeln und zum AGC
zu beantworten und zum guten Ende gemeinsam mit
ihren Rabbits bei einem Kaltgetrank das neue Handicap
zu feiern - denn alle Tiger-Rabbit-Turniere sind vorgabe-
wirksam.

Zum Schluss noch ein Tipp: Sobald Sie die Platzreife
erfolgreich erworben haben, kénnen Sie auf dem
Platz so viel spielen, wie Sie mochten und konnen -
alleine oder in einer Gruppe. Sprechen Sie doch auch
einfach mal ,fremde“ Golfer an - unsere Mitglieder
beiBen nicht, zumindest ist kein Fall bisher 6ffentlich
geworden.

So - jetzt freuen uns auf eine rege Teilnahme bei den
Tiger-Rabbit- und Kurzplatz-Turnieren und sind uns
ganz sicher, dass wir etliche Newbies schon bald
auf den ,regularen” Turnieren, im Monatspreis, beim
Damen- oder Herrengolf oder bei den After-Work-
Events treffen und siegen sehen werden.

In diesem Sinne -
ein schénes Spiel und viel Spass!

Weil das Leben

immer einen
Grund findet, sich
zu feiern.

beeuniy

Haibach - IndustriestraBe-Ost 10 - Tel. (0 60 21) 61 00 33

Mo. bis Fr.: 8.00 - 18.00 Uhr / Sa.: 8.00 - 14.00 Uhr
www.getraenke-breunig.de

... erfrischt anders!



Club(er)leben

Auch wenn wir es uns diesem TIGERline zur Aufgabe
gemacht haben, Sie liebe Mitglieder auf die anstehende
Golfsaison vorzubereiten, so méchten wir an dieser
Stelle nochmals auf unser Club(er)leben in der ver-
gangenen Saison aufmerksam machen.

Fur viele ist ein Club oder ein Verein ein Ort, in dem
man sich wohlfiihlt, seinen Spass hat, Freunde trifft,
sich mit ihnen messen und/oder austauschen kann,
im Anschluss an sein Spiel oder dem Training etwas
trinkt oder isst - so auch bei uns.

Und trotzdem gibt es Menschen, denen das nicht
genug ist. Sie bringen sich aktiv ins Club(er)leben ein
und leisten freiwillig ihren Beitrag, um das Club(er)
leben fiir uns alle noch angenehmer und schéner zu
machen.

Dies sind die stillen Helden, ohne die ein Club, auch
trotz groBer Anstrengungen seitens des Clubs und bei
genauem Hinsehen, nicht oder nur schwer auskommt.

In der abgelaufenen Saison gab es etliche Aktionen
seitens unserer Mitglieder, sei es die Reinigungs-
aktion der Driving Range, die Bepflanzungen und

Verschonerungen unseres Halfway Houses, die
Putzaktion im und rund um das Halfway House, die
verschiedenen Unkraut-, Laub- und Rindenmulch-
aktionen rund um unser Clubhaus und die Terrasse,
der Bau von Schuhputzvorrichtungen, das spontane
Einsammeln der Rangebadlle, infolge eines Krank-
heitsfalles, um die Trainingsmdoglichkeiten weiterhin
aufrecht zu erhalten oder das Apfelsammeln auf dem
Platz mit anschlieBender Vermostung zugunsten
eines wohltatigen Zweckes und und und.

Hierfir mochten wir uns, im Namen aller Mitglieder,
ganz herzlich bei unseren stillen Helden bedanken. Es
ist wahrlich nicht selbstverstandlich, aber diese Mit-
glieder machen es mit einer Selbstverstandlichkeit,
Selbstlosigkeit und auch Freude, dass es fir uns alle
im AGC Grund und Anlass sein sollte, ebenfalls driiber
nachzudenken, ein stiller Held zu werden.



Club(er)leben

Auch in der neuen Saison wird es wieder die eine
oder andere, jetzt schon vorhersehbare oder bedingt
durch Mutter Natur verursachte Moglichkeit geben,
sich zum Wohle des AGC und damit zum Wohle von
uns allen, einzubringen.

Vielleicht kénnen Sie uns hienbei unterwstiitzen.

Dank an dieser Stelle auch an die Mitglieder, die
den AGC mit zweckgebundenen Zuwendungen, sei
es in finanzieller oder personeller Art, in Form von
Uberlassung oder Zurverfiigungstellung von Know
How oder ,guten Kontakten“ unterstiitzt haben und
moglicherweise auch weiterhin tun.

Club(er)leben steigert die ldentifikation mit dem
Club und tragt dazu bei, dass wir uns alle wohlfiihlen
und letztendlich unser aller Eigentum erhalten und
wertschatzen.

& ist natiindich Preiwillig aben wo ein Wille ist,

Zum Thema ,unser aller Eigentum“ noch eine An-
merkung bzw. ein Hinweis, die oder der vielleicht
nicht gut ankommen mag, aber trotzdem sein muss.

BITTE behandeln Sie den AGC wie lhr Eigentum. Wir
gehen davon aus, dass niemand zuhause seinen Milll
oder seine Zigarettenkippen neben den Mill- oder
Aschenbecher wirft, seine Schuhe vor seinem Haus,
seiner Wohnung oder seiner Einfahrt abklopft oder alles
stehen und liegen lasst. Warum teilweise im AGC?

Je mehr wir alle darauf achten und uns entsprechend
verhalten, desto schoner ist es im AGC und desto weni-

ger haben unsere Mitarbeiter und stillen Helfer zu tun.

Danke fur Ihr Verstandnis und Ihre Unterstitzung.
Gemeinsam sind und werden wir stark und starker.

Jeden kawun etway dazw beithagen - so oden so ...

[Oliver Bolz]

Wie dirfen wir Sie unterstiitzen bei ...

Immobilienbewertung,
Haus- oder Wohnungsverkauf
im Rhein-Main-Gebiet

1963
bis
2023

Wir verkaufen lhre
Immobilie nach Maf.

Bewertung und
Verkauf sind keine
Frage des Gliicks!

AB-Immobilien Staab ist Ihr zuverldssiger Partner fir
alle Fragen rund um Hauser und Wohnungen.

v’ Bewertung und Beratung

Unsere Sachverstandigen erstellen objektive,
unabhéangige und marktgerechte Bewertungen fiir
Ihre wertvolle Immobilie, inklusive Wettbewerbs-
analyse.

v Verkauf

Unsere gepriiften Immobilienkaufleute platzieren lhr
Verkaufsobjekt strategisch am Markt und erzielen den
optimalen Preis.

v Vermietung
Wir bieten, was viele Makler nicht mehr wollen: Alle
Dienstleistungen rund um Ihr Mietobjekt zum Festpreis.

staalL

IHR IMMOBILIEN- UND SACHVERSTANDIGEN-BURO
SEIT 1963

AB-Immobilien Staab GmbH - Leinwanderstral3e 2 - 63739 Aschaffenburg
Telefon: 060 21/33 63 0 « E-Mail: info@staab.de « www.staab.de
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Golf Tipps fur Jedermann
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Ein Leitfaden fiv das

Enlernen den Golfbewegung

In diesem Beitrag geht es um optische Tauschungen sowie um eventuelle Wahrnehmungsfehler, die Anféngern

unterlaufen kénnen, wenn sie sich den Schwung und das Spiel von Fortgeschrittenen abschauen wollen.

Zusatzlich stelle ich bewédhrte Methoden zur Erleichterung des Lernens dar, um es Anfangern zu ermdéglichen,

den haufigsten ,,Fallen® aus dem Weg zu gehen und typische Golf-Frustrationen zu ,,umschiffen

DIE ZWEIARMIGKEIT

Die Verwendung und Verbindung beider Hande bei der
Handhabung des Golfschlagers ist eigentlich ein wenig
abstrakt und ,unnatirlich“ Von einigen Ausnahmen
abgesehen (so z.B. bei der beidhandigen Riickhand im
Tennis, beim Fihren eines Hockeyschlagers oder der
Verwendung einer Sense zum Rasenmahen) stellt die
Beidarmigkeit beim Golf eine Art ,,Einschrankung* dar.

Deswegen empfehle ich Anfangern, einen Hammerstil
0.4. zu benutzen. Lassen Sie ihn sanft in Schlagrich-
tung (wie ein Rechtshandgolfer) in einem Halbkreis,
erst rechts herunter und links wieder herauf kreisen.
Machen Sie diese Ubung sowohl mit geschlossenen
wie auch offenen Augen, und wechseln Sie zwischen
beidem hin und her. So freunden Sie sich mit dem
Geflihl der ,gekoppelten Hande“ an. Des Weiteren
kénnen Sie damit ebenfalls kleine, golfahnliche
Schwiinge ausfiihren.

DER GRIFFDRUCK

Man kénnte meinen - und diesem Irrglauben unter-
liegen wohl die meisten Anfanger des Golfspiels -
dass der Schlager festgehalten werden muss, damit
man ihn kontrollieren kann. Durch einen zu hohen

Griffdruck wird jedoch das gesamte muskoskelettale
System der Hande/Arme/Schultern/Hifte ausge-
bremst, und der Oberkorper bewegt sich ,unrund®
Schlager und Schlagerkopf haben wahrend des
Schwunges daher meist einen ,eierigen“ Bahnverlauf.

Halten Sie den Schléager deshalb méoglichst leicht (auf
einer imaginaren Skala von O - 10 ungefahr mit Starke
3 bis maximal 4), denn lhr kdrpereigener Instinkt sorgt
schon dafir, dass er Ihnen nicht aus der Hand fliegt.
Nur so - durch einen sanften Griffdruck - schaffen
Sie die Moglichkeit eines ,runden“ Bahnverlaufs von
Schlager bzw. Schlagerkopf - und damit eine héhere
Beschleunigung und eine bessere Konstanz bei der
Wiederholung der Bewegung.

DER RUCKSCHWUNG

Weil Anfanger zumeist nur isoliert den Oberkérper
und die Armbewegungen anderer Golfer beobachten,
neigen sie mitunter dazu, die Arme beim Riickschwung
aktiv ,hochzureiBen® Bei einer biomechanisch effi-
zienten Ausfihrung jedoch ,gleiten die Arme als
Ergebnis der Drehung des Oberkorpers und des
Rumpfes von ganz alleine nach hinten und oben. Eine
zentrale Rolle spielen dabei u.a. der linke FuB und die
Hiftregion, die die Bewegung per Drehimpuls starten.
Dieser Impuls setzt sich aus der Hift- bzw. Becken-
region fort, und diese dreht dann den Oberkorper. Die
Arme und Hande sind mit der Wirbelsdule und dem
Brustbein gekoppelt und ,gleiten“ oder ,schweben“
ganz leicht und geradezu passiv nach oben und hinten.

Anfanger kénnen z.B. einen mit beiden Handen ge-
haltenen FuBball verwenden, um den Riickschwung
in derrichtigen Abfolge und die Koppelung von Rumpf
und Armen zu simulieren.

GOL

TIPPS FUR
JEDERMANN

DIE BESCHLEUNIGUNG BEIM AB- BZW.
DURCHSCHWUNG

Es liegt in der Natur des Menschen, einen Ball
moglichst weit schlagen zu wollen. Deswegen sind
Anfanger*innen meist versucht, beim Abschwung
die Arme in Richtung des Balles aktiv herunterzuzie-
hen, um den Schlager zu beschleunigen. Aber auch
hier bleiben die Arme passiv! Die Beschleunigung des
Schlagers ergibt sich dann ganz von selbst, und zwar
durch die sogenannte ,,Bodenreaktionskraft“ und die
effiziente Nutzung von Hebelwirkungen.

Hierfir empfehle ich folgende Ubung: Legen Sie eine
Ballreihe von ca. fiinf Ballen im Abstand von ca. 20 cm
auf eine Matte und gehen Sie - mit dem Schlager
spendelnd“ - diese Reihe abwechselnd mit und
ohne Balle ab. Beide Beine werden dabei im Wechsel
angehoben, wodurch sich ein Rhythmus ,rechts-
links-rechts-links“ ergibt. Versuchen Sie dabei nicht,
die Balle zu ,treffen“ oder zu ,schlagen® sondern
lassen Sie einfach den Schlager von rechts nach
links und wieder zurtick pendeln. So kénnen Sie die
Beschleunigung beim Durchschwung durch die
Gewichtsverlagerung auf die linke Seite gut
wahrnehmen - Arme und Schlédger beschleunigen
ganz automatisch und von selbst. Diese Ubung kann
man auch mit einem FuBball in den Handen machen,
um das “Nachschleppen® der Arme zu erfihlen.

KURZ VOR DEM TREFFMOMENT

Viele Golfer (sowohl Anfanger wie auch schon etwas
Fortgeschrittene) beschleunigen den Schlager noch
einmal kurz aktiv vor dem Treffen des Balles. Dies
fihrt jedoch zu einem ,Bremsen“ und Verziehen des
Schlagerkopfes, und das wiederum ist einer der Haupt-
griinde fur unsaubere Schlage und schlecht getroffene
Balle.

Die Beschleunigung des Schlagers bzw. des Schlager-
kopfes erfolgt ausschlieBlich passiv, und zwar durch
die Auflésung der vielen Hebelwirkungen, die sich
durch Handgelenke, Arme, Oberkorper, Hifte, Knie
und Sprunggelenke ergeben. Achten Sie also darauf,
dass der Schléager (nur mit einem weichen Griff ge-
halten) unbeeinflusst ,durch“ den Ball ,gleiten“ kann.

Zu guter Letzt: Strengen Sie sich beim Lernen und
Trainieren so wenig an wie moéglich. Suchen Sie nach
immer leichteren und einfacheren ,Lésungen“ Weni-
ger ist - gerade beim Erlernen des Golfspielens - mehr!
Finden Sie eine fir Sie angenehme und mihelose
Bewegung. Die Golfbewegung ist ein dynamisches
System. Eingreifen kann der bzw. die Golfer*in le-
diglich bei der Ansprechhaltung und der Erzeugung
der grundlegenden physikalischen Impulse. Alles
andere ergibt sich daraus von selbst.

Die in diesem Beitrag dargestellten Ubungen und
Ideen werden lhnen helfen, diese physischen Impulse
zu erfiihlen, und die sich daraus ergebende Mechanik
einfach zuzulassen und ihr zu vertrauen.

Markus Jansen

., Lassen Sie
das dl/i'chtAtun in Ih/'wn

(Prof. Dr. M. Grosser)




Die Golftechnik am Hang

Heiingen Sie 6ftens mal aun Hang ab?

In der Tigerline 2019 (AGC-Webseite aufrufen, runterscrollen bis Tigerline 2019 und runterladen, Seiten 165-166)
habe ich Ihnen vorgestellt, wie Sie allgemein am Hang trainieren kénnen. In diesem Beitrag zeige ich lhnen jetzt,

was Sie bei den vier verschiedenen Hanglagen beachten sollten.

GENERELLE VORGEHENSWEISE AM HANG

Nehmen Sie sich mehr Zeit bei der Vorbereitung von
Hangschlagen als bei Standardlagen, denn jeder
Hangschlag bendtigt eine intensivere Anpassung an
die besondere Lage.

Balancieren Sie sich ganz bewusst aus und fiihren
2 bis 4 Probeschwiinge durch. Starten Sie langsam
und steigern Sie das Tempo lhrer Schwiinge, bis Sie
das fir die Lage maximal mogliche Tempo erreicht
haben. Sie sehen dann, wo der Schlager den Boden
berihrt.

Bleiben Sie ca. 10% unter der maximal moglichen
Schwunggeschwindigkeit.

DIE EINZELNEN HANGLAGEN

BERGAB

Fiir einen besseren Ballkontakt wird bei Bergablagen
die Korperachse parallel zum Hang geneigt. Stellen
Sie sich fiir eine bessere Balance ggfs. etwas breiter.

Der Ball startetin Bergablagen flacher, weil die Schlag-
flache mit der Achse kippt und damit der effektive

Loft geringer wird. Wahlen Sie daher einen Schlager
mit mehr Loft (z. B. 7’er Eisen statt Fairwayholz).
Versuchen Sie nicht den Ball in die Luft zu heben.

Durch die Neigung mit dem Hang erhoht sich die
Streckung und damit die Muskelspannung im linken
Bein. Dies fuhrt bei vielen Golfern dazu, dass sie nicht
mehr aus dem Drehimpuls FuB - Bein - Hifte starten,
sondern die Arme hochziehen! Starten Sie unverandert
die Bewegung Uiber das linke Bein, damit Sie in die
Drehung kommen. Bei den Probeschwiingen werden
Sie feststellen, dass der Schlager den Boden friher
trifft. Der Ball sollte daher weiter rechts als gewohnt
liegen. Fur ein sauberes Treffen schwingen Sie mit
dem Hang nach unten durch.

Merke: Ball beschreibt eine flachere Flugbahn,
Schlagerwahl mit mehr Loft, Kérperachse mit dem
Hang, Ball liegt weiter rechts.

BERGAUF

Der Ball liegt im Gegensatz zu Bergablagen hier offen.
Die Korperachse neigt sich automatisch etwas mit dem
Hang. Versuchen Sie jedoch nicht, genau mit dem Hang
zu stehen, weil Sie sonst die Balance beim Riickschwung
verlieren. Stehen Sie besser etwas gegen den Hang und
balancieren Sie sich aus.

DENKANSTESSE d %@1

Sie erreichen beim Durchschwung keine gewohnte
Endhaltung auf den vollen linken FuB, weil dieser bei
der Ansprechhaltung hoher steht.

Wahlen Sie einen langeren Schlager mit weniger Loft,
da der effektive Loft sich bei Bergauflagen etwas er-
hoht und Sie im Durchschwung nicht so viel Druck in
den linken FuB bekommen. Das fiihrt zur Reduzierung
der Schlagergeschwindigkeit.

Merke: Schlagerwahl mit weniger Loft, Ausbalancieren
fir guten Stand,, zentrierteres“ Finish, d. h. kein voller
Durchschwung mit Endhaltung auf dem linken FuB.

STAND UBER DEM BALL

Um den passenden Abstand zum Ball herzustellen,
sollten Sie die Hiiftbeuge verstarken, damit das Brust-
bein naher zum Ball kommt. Gleichen Sie den Abstand
nicht Gber die Knie aus!

Der Schlager schwingt steiler zum Ball. Der Durch-
schwung bleibt bis ins Finish vor bzw. seitwarts
geneigt, d. h,, Sie erreichen keine gewohnte, aufrechte
Endhaltung. Zielen Sie etwas nach links, weil die
Flugrichtung des Balles bei dieser Hanglage leicht
nach rechts tendiert.

Merke: Verstarkte Hiiftbeuge, geneigte Korperhaltung
bis ins Finish, leicht links zielen.

STAND UNTER DEM BALL

Bei dieser Lage wird der Schlager etwas kirzer ge-
griffen. Der Ball wird aus der Mitte gespielt, auch
bei den Holzern.

Aus der Ansprechhaltung heraus ergibt sich eine
flachere Schwungbahn des Schlagers. Der Ball fliegt
tendenziell eher nach links (je mehr Loft z.B. 8‘r
desto mehr links, mit Holz etwas weniger). Zielen
Sie deswegen entsprechend der Schlagerwahl nach
rechts.

Merke: Schlager kurzer greifen, Ball liegt mittig,
rechts zielen.

Integrieren Sie regelmaBiges Hangtraining in I|hr
Ubungsprogramm, damit Sie
a.lernen, sich intuitiv am Hang anzupassen,

b. Hangschlage mutig und mit einem guten Gefuhl
begegnen und

c. Sie auch einen besseren Zugriff auf die Standard-
technik bekommen.

Also: Héingen Sie 6ftens mal
am Hang ab!

Markus Jansen




Rotary Club Schollkrippen-Kahlgrund

13. Charity Golfturnier

Zum dreizehnten Mal veranstaltet der Rotary
Club Schollkrippen-Kahlgrund sein traditionelles
Charity Golfturnier auf der Anlage des Golfclub
Aschaffenburg.

Nach zwei von Corona erzwungenen Sparflam-
men-Turnieren kann es dieses Mal wieder in die
Vollen gehen. Das ist auch dringend notig. Der
Erlos des rotarischen Top-Events wird gebraucht,
um dem durch Krieg und Naturkatastrophen
erhohten Hilfebedarf wenigsten einigermaBen
gerecht zu werden. Aber auch lokale Projekte
bleiben im Fokus des Clubs.

Der Tradition folgend soll auch in diesem Jahr
ein Spendenprojekt im Einzugsbereich des Clubs
mit einer groBeren Summe bedacht werden. Den
stattlichen Betrag vom 20.000 € will der Club
in die Jugendarbeit, das Herzensprojekt seines
Prasidenten Norbert Steigerwald investieren.
Dazu koénnen sich Vereine und ahnliche Institu-
tionen um eine Bezuschussung bewerben. Sie
missen ein Projekt ihrer Jugendarbeit beschrei-
ben und die Kosten benennen. Eine Kommission
bewertet die eingegangenen Bewerbungen nach
einheitlichen Kriterien und legt die Fordersumme
fest. Ziel ist es, Anreize fiir die Jugendarbeit zu
setzen und insbesondere auch die Ideen Jugend-

des Rotary Club
Schollkrippen-Kahlgrund

licher zu verwirklichen. Den Vereinen soll dabei
ermoglicht werden, neue Mitglieder zu gewinnen
und zu halten. Ebenfalls im Blickpunkt stehen die
Forderung finanziell benachteiligter Jugendlicher
in den Vereinen und der Integrationsgedanke.

An der Abendveranstaltung des Golfturniers
werden die Projekte der erfolgreichen Bewerber
vorgestellt und die Zuschuss-Schecks Ubergeben.

Mochten Sie gerne das o.g. Charity Projekt unter-
stiitzen, wenden Sie sich bitte mit Ihren Fragen
an unseren Prasidenten Norbert Steigerwald und/
oder an die Mail-Adresse golf.rotary@t-online.de.

Vielen Dank auch an den AGC und die Gastro-
nomie, die uns immer bei der Umsetzung des
Turniers super unterstiitzen und wesentlich zum
Gelingen beitragen.

Wir sind sicher, dass es wieder ein unvergesslicher
Tag wird, der sowohl das Golfspiel, den Charity-
Gedanken als auch die gemeinsame Zeit in
lockerer Atmosphare beinhalten wird.

Herzliche GriiBe und Danke fir die Unterstiitzung

Norbert Steigerwald
Prasident RC Schollkrippen-Kahlgrund




Rotary Club Schollkrippen-Kahlgrund




EARLY-BIRD-JUBILAUMSGOLFTURNIER

DER FRUHEV GEL FANGT DEN WURM!

DAS EARLY-BIRD-JUBILAUMSGOLFTURNIER
FUR FRUHAUFSTEHER

Nach dem Relaunch in 2019 und den erfolgreichen
JVierer-Turnieren“ in 2020/21/22, findet auch in
2023 wieder das beliebte Turnierformat ,,Early-Bird“
statt. In diesem Jahr mochte der Turniersponsor
sein 60ig-jahriges Firmenjubilaum auch mit den
Golferinnen und Golfern sowie Freunden des
Aschaffenburger Golfclub e.V. feiern.

So heiB3t es am Donnerstag, den 08. Juni 2023 wie-
der sehr frih aufstehen, denn bereits um 7.00 Uhr
wird das Teilnehmerfeld mit Kanonenstart auf
die Runde geschickt. Zuvor gibt es naturlich einen
~WakeUP-Kaffee“ am Halfway-House.

Traditionell wird der beliebte ,,Chapman-Vierer“ aus-
geschrieben. Der Brutto- und die 5 Nettopreise werden
hart umkampft sein und auch der Trostpreis ,Der
Frosch des Tages®, fir das wertgeschatzte Ergebnis
derTurnierletzten, wird wieder mit Spannung erwartet.

Doch neben den Preisgewinnen, soll der olympische
Gedanke dominieren und am Ende des Tages, wird
jede Spielergruppe zu den Gewinnern gehodren. So
wird das Veranstalterteam, nach den ersten 9-Loch,
gewohnt fur tolle Erfrischungen und Leckereien am
Half-Way-House sorgen. Nach der Runde ladt der Tur-
niersponsor zu einem ,Welcome-Drink 1963 auf die

Terrasse ein und unsere Clubgastronomie verwéhnt
uns mit ihrem besonderen Festtagsbrunch. Partner
der Turnierteilnehmer, Gaste und Freunde sind sehr
herzlich willkommen. Natdirlich ist auch wieder fir
musikalische Unterhaltung gesorgt.

Also gleich Spielpartnerin oder Spielpartner
suchen, Termin notieren und Wecker stellen. Das
Team von AB-Immobilien Staab GmbH freut sich
auf lhre Teilnahme.

Herzlichst Ihr
Dominique Zierof




Lions Club Aschaffenburg Schontal

DAS OKTOBERFEST

Jeder kennt Urbi et Orbi und den Karneval in Rio...und
erfreulicherweise VIELE Golfer weit (iber die Grenzen
Aschaffenburgs hinaus das Lions Oktoberfest
Turnier. Es findet in diesem Jahr am 23.9.2023 statt,
nun schon zum neunten Mal. Schon seit Anfang
an ist es eines der Highlights des Aschaffenburger
Golfclubs. Und das hat verschiedene Griinde:

Zum Saisonausklang ist es das Ziel des Lions Clubs
Aschaffenburg Schéntal den Teilnehmern ein unver-
gessliches Event zu bieten, das jedem Freude macht
und bei dem jeder mit einem Lacheln nach der Runde
zum Freibier auf der Terrasse zuriickkehrt.

Doch zuerst dirfen die Teilnehmer des immer sehr
gut besuchten Turniers sich in Zweier-Teams erst mal
im Golfspiel messen. Und der Faktor SpaB und Freude
steht ganz, ganz oben. Das beginnt schon mit dem
Qutfit, denn was ware ein Oktoberfest ohne Leder-
hose und Trachtenhemd beziehungsweise Dirndl.
Kein Zwang, aber jeder der bereit ist, sich in diesem
Outfit dem Wettkampf zu stellen, bekommt einen
~Floating Mulligan“ fir die Abschléage, den er dann
also bei Bedarf einmalig einsetzen darf. Erfreulich
ist, dass sich von Jahr zu Jahr immer mehr Mitspieler
der Herausforderung stellen, in Tracht und Dindl
anzutreten.

TURNIER IM AGC




Lions Club Aschaffenburg Schontal

Das ist aber nur ein Teil des sehr abwechslungs-
reichen Turniers, denn auf der Runde gilt es - teils
mit einer kleinen Spende - einige Zusatzaufgaben
zu bestreiten und den Gewinnern winkten immer
attraktive Preise bei den bisherigen Aufgaben wie:
Hole in one, Beat the Pro, Nearest to the Schampus,
Nearest to the Bierfass, Nearest to the Pin, Hit the
line, Hit the Green und einem Puttingwettbewerb.
Aber die Turniere waren bisher immer voller zusatz-
licher Uberraschungen und so gab es 2022 als
Uberraschungsspiel an der Acht die Aufgabe, ein
Schlauchboot im See zu treffen und das ganze
wurde theatralisch mit Titanic Musik unterlegt. Eine
sportliche Herausforderung, aber auch eine Riesen-
Gaudi fur alle Teilnehmer.

Da wir bisher im goldenen Herbst nur einmal ein
Turnier bei etwas unglinstigen Wetterverhaltnissen
durchfuhren mussten, dirfen wir fest davon aus-
gehen, dass nach der Runde die Teilnehmer sich
wieder auf der sonnendurchfluteten Terrasse unseres
Golfclubs zum FreibierfaBchen treffen, um dann
anschlieBend das bayerische Buffet zu genieBen,
bevor es zum nachsten Highlight des Abends - der
Tombola - kommt. Hier haben alle die, die glauben,
nicht auf der sportlichen Siegerliste zu stehen die
Chance, sich bei der Tombola einen der attraktiven
Preise zu ergattern.

Nach dem Essen kommt es dann zur Siegerehrung
und auch hier gibt es einen etwas ausgefallenen
Preis, den begehrten Lions-Lowen als Wanderpokal

fir das Beste-Brutto-Netto-Team und hier gab es
traditionell schon immer groBe Uberraschung, wer
den begehrten Preis mit nach Hause nehmen durfte.
Jeder, der an diesem Turnier teilnimmt, fuhlt sich als
Gewinner, denn selbst wenn es nicht dafir gereicht
hat, den Wanderpokal mit nach Hause zu nehmen,
so hat die Teilnahme eines jeden einzelnen - und
die groBe Unterstitzung durch die groBzigigen
Sponsoren - dazu gefiihrt, dass am Ende des Tages
ein groBer Spendenbetrag an Hilfsorganisationen
bzw. soziale Einrichtungen geht.

Jahr fur Jahr haben wir bei diesem Turnier weit an-
gereiste Teilnehmer zum Beispiel aus Minchen und
Berlin, denn das Turnier ist weit Uber die Grenzen
Aschaffenburg zwischenzeitlich legendar und beliebt.

Wir freuen uns darauf die vielen treuen Mitspieler,
die immer wieder an unserem Termin teilnehmen,
wieder begriiBen zu dirfen. Aber wir freuen uns
auch Uber viele neue Gesichter und Teilnehmer und
wiirden Sie heute schon bitten den 23.9.2023 in
Ihrem Terminkalender zu reservieren. Vielen Dank!

Wir vom Lions Clubs Aschaffenburg Schontal wiin-
schen lhnen nun eine tolle Golfsaison und freuen
uns auf den Saison Abschluss am 23. September
gemeinsam mit Ihnen.

[Dr. Wolfgang Gutwerk,
Viola Metzing, Christoph Sommer]




Turniere in 2023

APRIL

Sa 1

So 2

Mo 3

Di 4 oOldBoys

Mi 5 Herrengolf (offen)
Do 6 Damengolf (offen)
Fr 7

Sa 8

So 9

Mo 10

Di 11 oldBoys

Mi 12 Herrengolf (offen)
Do 13 Damengolf (offen)
Fr 14

Sa 15 Tiger & Rabbit
So 16

aanzmann Kunzmann After Work
I‘(I.INZMANN
Mo 17 EGREMARS (Toskana)

Di 18 Gemischte Senioren (offen)
Mi 19 Herrengolf (offen)

Do 20 Damengolf (offen)

9-Loch After Work by Vath
Fr 21 (Toskana)

Sa 22

m m;gz:!s-ﬂgl:;:s&preis
Auslosung Season Match Play 2023
Mo 24

Di 25 oOldBoys

Mi 26 Herrengolf (offen)

Do 27 Damengolf (offen)

Fr 28

Sa 29

So 30

So 23

MAI

Mo 1 HuNzMaNN Kunzmann After Work
o oormesenceomnser (Togkana)

Di 2 oOldBoys

Mi 3  Herrengolf (offen)
Do 4 Damengolf (offen)
Fr 5

Sa 6 Tiger &Rabbit

So 7 Golferlebnistag

MAI

Mo 8
Di 9 oldBoys

Mi 10 PLATZARIEITEN

Do 11 Damengolf (offen)

Fr 12
13. Charity Golfturnier des
Sa 13 Rotary-Club
Schollkrippen-Kahlgrund
So 14
Mo 15 Faue N Kunzmann After Work

o (Kitzbuhel)
Di 16 Gemischte Senioren (offen)

Mi 17 Herrengolf mit Trages &
: Marktheidenfeld) (offen)

Golfturnier zu
Do 18
Krebshilfe** (offen)

Fr 19 Proberunde Challenge & First Drive Tour

Sa 20 Challenge & First Drive Tour
So 21 Tiger & Rabbit

Mo 22

Di 23 Old Boys

Mi 24 Herrengolf (offen)

Do 25 Damengolf (offen)

9-Loch After Work by Vath
Fr 26 (Toskana)
Sa 27

So 28
Mo 29 m Monatspreis** &

Jugend-Monatspreis
Di 30 oldBoys

Mi 31 Herrengolf (offen)

JUNI

Do 1 Damengolf (offen)
9-Loch After Work by Vath

Fr 2 (Kitzbihel)
Sa 3 Mission Zukunft Cup
So 4

Mo 5

Di 6 oOldBoys
Mi 7 Herrengolf (offen)

Do 8 m Early Bird Jul?!Iaumsturmer

by AB Immobilien Staab (offen)

Fr 9
Sa 10 Tiger & Rabbit
So N

Gunsten der Deutschen

JUNI

aanzmann Kunzmann After Work
HUNZMANN
Mo 12 EUNZMANN (Toskana)

Di 13 oldBoys
Mi 14 Herrengolf (offen)
Do 15 Damengolf (offen)

Fr 16 Proberunden AK 30

AK 30 Damen Heimspiel
Sa 17 AK 30 Herren Heimspiel

So 18 Monatspreis** &

Jugend-Monatspreis

Mo 19
Di 20 Gemischte Senioren (offen)

Ladies Open** by

Do 22 R Raffaelo ROSSI (offen)
Preis d. Stadt Aschaffenburg

(offen)

4% Preis des AGC** + Sponsoren-
Sa 24 @ veranstaltung! (offen)
So 25

Kunzmann After Work
KUNZMANN
Mo 26 FLINZMANN (Toskana)

Di 27 oOldBoys
Mi 28 Herrengolf (offen)

Do 29 Damengolf Pink Ribbon (offen)

Fr 30

JULI

Sa 1 Monatspreis** &

Jugend-Monatspreis

Di 4 oldBoys

AK 65 Heimspiel
Damengolf (offen)

VcG-Turnier

Sa
So

Mo 10 ENzMany
Di 11 OldBoys

5
6
Fr 7 2 x 9-Loch After Work by Vath
8
9

Tiger & Rabbit

Kunzmann After Work
(Kitzbuhel)

Mi 12 Herrengolf (offen)

Do 13 Damengolf (offen)

Fr 14

Sa 15 Preis des Spielfiihrers**
So 16 Golferlebnistag

Mo 17

Anderungen vorbehalten - Stand 03/23. Bitte beachten Sie auch die aktuellen Bekanntmachungen & Infos auf unserer Internetseite
www.aschaffenburger-golfclub.de unter Platzstatus sowie in der Online-Turnieriibersicht beziiglich Startform und Sperrzeiten bei Turnieren.

JULI

Di 18
Mi 19
Do 20
Fr 21
Sa 22
So 23
Mo 24
Di 25
Mi 26
Do 27
Fr 28
Sa 29
So 30
Mo 31

Gemischte Senioren (offen)
Herrengolf (offen)

Damengolf (offen)

KU

Die

™ Kunzmann Cup
Proberunden DGL-Heimspiel Da/He

DGL-Heimspiel Damen/Herren

wunzmann Kunzmann After Work

Dia naue Service-Dimension

> (Toskana)

Old Boys
Herrengolf (offen)

Damengolf (offen)

Vierer-Clubmeisterschaft

Vierer-Clubmeisterschaft

AUGUST

Di

Mi 2
Do 3
Fr 4
Sa 5
So 6
Mo 7
Di 8
Mi 9
Do 10
Fr M

Sa 12

So 13
Mo 14
Di 15
Mi 16
Do 17
Fr 18
Sa 19
So 20

Old Boys

Herrengolf (offen)

Damengolf (offen)
RMKL-Heimpiel
Clubmeisterschaften Jugend**

Clubmeisterschaften Jugend**

KUNZMANN Kunzmann After Work
je Service-Dimension (Toskana)

Gemischte Senioren (offen)
Herrengolf (offen)

Damengolf (offen)

AK 50 Damen Heimspiel
AK 50 Herren | Heimspiel
AK 50 Herren Il Heimspiel

Monatspreis** &
=l Jugend-Monatspreis

Herrengolf Captains Cup (offen)

Damengolf (offen)

9-Loch After Work by Vath
(Kitzbuhel)

Clubmeisterschaften Senioren**

Clubmeisterschaften Senioren**

AUGUST

Mo 21 SWDSR Heimspiel
Di 22 OldBoys

Mi 23 Herrengolf (offen)
Do 24 Damengolf (offen)
Fr 25

Sa 26 Tiger & Rabbit
So 27

runzMaNN Kunzmann After Work
MO 28 beeus Senvce-dimensin (Toskana)

Di 29 oOldBoys
Mi 30
Do 31 Damengolf (offen)

SEPTEMBER

Fr

Sa 2 Clubmeisterschaften Aktive**
So 3 Clubmeisterschaften Aktive**
Mo 4

Di 5 oOldBoys

Mi 6 Herrengolf (offen)

Do 7 Damengolf (offen)
9-Loch After Work by Vath

Fr 8 (Toskana)
Sa 9

4. Aschaffenburger Open - @
So 10 Tennis meets Golf :

KUNZMANN Kunzmann After Work
Mo 11 esemesomensn (Toskana)

Di 12 oOldBoys

Mi 13 Herrengolf
' mit Glashofen und Odenwald (offen)

Do 14 Damengolf (offen)
Fr 15
Sa 16 Tiger & Rabbit

ro— Monatspreis** &
So 17 Jugend-Monatspreis
Mo 18

Di 19 Gemischte Senioren (offen)
Mi 20 Herrengolf (offen)

Do 21 Damengolf (offen)

Fr 22 Herrengolf - Drei Lander Cup

Oktoberfest Turnier
Lions Club A‘burg
Schéntal (Scramble)

Sa 23

SEPTEMBER

So 24

Mo 25

Di 26 OldBoys

Mi 27 Herrengolf (offen)

Do 28 Damengolf (offen)

Fr 29 Infoabend Schnupperer

Sa 30

OKTOBER

So 1 Tiger & Rabbit
Mo 2

Di 3

Mi 4 Herrengolf (offen)
Do 5 Damengolf (offen)
Fr 6

Sa 7 mg:izls-mgi:;:ireis
So 8

Mo 9

Di 10 oldBoys

Mi 11 Herrengolf (offen)

Do 12 Damengolf (offen)

Fr 13

Sa 14 Winners Cup (Einladungsturnier)
So 15

Mo 16.- Do.19. AERIFIZIERUNG
Fr 20

Sa 21 Tiger & Rabbit

So 22

Mo 23

Di 24 oldBoys

Mi 25 Herrengolf (offen)

Do 26 Damengolf (offen)

Fr 27

Sa 28 Martinsgans Turnier (Chapman-Vierer)
a & Siegerehrung Season Match Plays

So 29 Halloween-Turnier Jugend
Mo 30
Di 31 OldBoys




Faszination Ryder-Cup

Kaum ein Sportevent fasziniert und elektrisiert
weltweit mehr Menschen als der Ryder-Cup, der
alle zwei Jahre im Wechsel in den USA und in Europa
ausgetragen wird.

Doch um was geht es bei diesem Happening eigent-
lich? Eingefleischten Golfern und alten ,Golfhasen“
muss dies wahrscheinlich nicht mehr erklart werden,
dennoch wollen wir gerne die Basics kurz erlautern,
um auch weniger ,Fachkundigen“ dieses Spektakel
naher zu bringen - denn mit leichten Abwandlungen
lasst sich ein Ryder-Cup auch bei uns im AGC ver-
anstalten.

Erfinder und Namensgeber dieses Mannschafts-
wettbewerbs ist Samuel Ryder, ein britischer Saat-
guthandler und Golfsponsor. Die erste offizielle
Austragung fand 1927 in Worcester, Massachusetts,
USA statt, auch wenn es vorher schon einige inoffizielle
Turniere gab, bei denen man sich allerdings nicht auf
einheitliche ,Spielregeln“ einigen konnte.

In der aktuellen Form spielen jeweils zwolf Spieler
aus den USA gegen zwolf Spieler aus Europa. Er-
wahnenswert hierbei ist, dass es nicht um Preisgeld,
sondern ausschlieBlich um die Ehre geht.

Geld spielt nur bei der Qualifikation bzw. der Nomi-
nierung der Spieler eine Rolle, denn die meisten
Platze werden liber die ,Moneylists“ (Geldranglisten)
der beiden Verbéande (PGA of America und European/
World Tour) vergeben. Zudem haben die Captains beider
Teams die Moglichkeit des sog. ,,Captain’s Picks®, d.h.
der Nominierung von Spielern, die sich nicht tber die
Geldrangliste qualifiziert haben.

Der Captain nominiert neben den Spielern auch bis zu
vier Vizecaptains, die ihm beratend zur Seite stehen.

Insgesamt werden beim Ryder-Cup an drei Tagen
(Freitag - Sonntag) insgesamt 28 Punkte vergeben.
Die Spielform hierbei ist nicht, wie bei Golfturnieren
normalerweise Ublich, das Zahlspiel, sondern der
Lochspiel-Modus (Mann gegen Mann - wer weniger
Schlager am jeweiligen Loch macht, gewinnt das
Loch, bei gleicher Anzahl der Schlage wird das Loch
geteilt).

An den beiden ersten Tage werden Vierer gespielt,
d.h. vormittags und nachmittags je vier Partien mit
jeweils zwei US-Amerikanern gegen zwei Europaer.
Die Captains bestimmen in Abstimmung mit ihren
Vizecaptains die Zusammenstellung und Reihenfolge
der Spielgruppen.

Der Gastgeber/Veranstalter bestimmt im Vorfeld mit
welcher Spielform gestartet wird - Foursomes (pro
Team wird im Wechsel ein Ball gespielt) oder Fourball
(jeder Spieler spielt seinen Ball). Entsprechend dem
Lochspiel-Modus gewinnt das Team das Loch, das
weniger Schlage bendtigt.

Am Sonntag werden dann abschlieBend die Einzel
gespielt - d.h. zwolf Partien Mann gegen Mann.

An allen drei Tagen erfolgt die Zusammensetzung der
Matches/Paarungen nach dem Zufallsprinzip, da die
Captains die Ansetzungen des jeweils anderen nicht
kennen.

Grundsatzlich erhalt der Sieger einer Partie
einen Punkt, bei Gleichstand nach 18 Loch
bekommt jedes Team einen halben Punkt.

Gewinner des Ryder-Cups ist, wer zum SchluB3, d.h.
nach drei Tagen und 28 Matches, mehr als 14 Punkte
hat. Bei 14:14-Gleichstand gewinnt der Titelverteidiger.
Der diesjahrige Ryder-Cup findet in Europa/Italien
(29.9.-01.10.2023) im Marco Simone Golf & Country
Club unweit von Rom statt. Captain der US-Boys ist
Zach Johnson, wahrend Luke Donald der Captain der
Europaer ist.

Die Teilnehmer der einzelnen Teams werden erst im
Laufe der Saison bzw. durch die Captains als Captain’s
Picks bestimmt.

Nach bisher insgesamt 43 Austragungen steht es
27114 fur das US-Team. Zweimal trennen sich die
Mannschaften unentschieden, wobei der Ryder-Cup
in diesen Fallen an den Titelverteidiger USA ging.

Wir sind jetzt schon gespannt auf den Ausgang und
driicken natirlich den Europaer ganz fest die Daumen.
Zudem mochten wir den Ryder-Cup-Fahrern des AGC -
wir haben gehort, dass etliche Golfer aus unserem
Club Karten fir dieses Event ergattern konnten -
schon jetzt spannende Tage in Rom wiinschen - bitte
nicht vergessen Fotos zu machen und diese an uns
weiterzuleiten! Olé - olé - olé!!!

RYDER-CUP AUCH IM AGC MOGLICH!

Ubrigens ist der Ryder-Cup-Modus auch eine schéne
Moglichkeit fir einen clubinternen Kraftevergleich
zweier Gruppen oder Teams oder fiir ein Freundschafts-
spiel mit einem anderen Club. So in der Vergangenheit
schon geschehen zwischen den tennisspielenden

Golffreunden des WeiB3-Blau Aschaffenburg und TC
Obernau. Geboren wurde die Idee nach einem Liga-Spiel
der Herren 50 zwischen dem AGC und dem Golfpark
Rosenhof. Schnell hatten die Kapitane Detlev Buller
(AGC bzw. WBA) und Stefan Reuter (GPR bzw. TCO) ihre
Teams mit jeweils acht Spielern zusammen. Die erste
Austragung fand zuniachst bei uns im AGC statt -
samstags wurden die Vierer (4x2 Paare) gespielt, wobei
nach neun Loch der Spielmodus von Foursomes zu
Fourballs gewechselt wurde. Am Sonntag kam es dann
im Rosenhof zu den Einzeln - acht Single-Matches mit
3s-Vorgabe. Nach zwdlf spannenden und teilweise
hochklassigen Matches stand es am Ende Unentschie-
den, womit die nachste Auflage bereits feststand.

Im Jahr darauf konnten die Europaer von WeiB-Blau die
Amerikaner vom TC Obernau (sie tragen rote Hosen!!l)
nach zdhem Ringen am letzten Loch in der letzten
Einzelbegegnung besiegen und damit die begehrte
Trophae nach Aschaffenburg holen.

Bei der letztjahrigen Austragung - gespielt wurde
erstmals im Golfclub Maria Bildhausen bzw. Golf-
club Coburg - musste leider nach den Vierern witte-
rungsbedingt abgebrochen werden - aktuell liegen
die Europaer (WBA) vorne und es wird handeringend
nach einem Ersatztermin gesucht, der bis dato noch
nicht gefunden werden konnte ...

Was mit diesem Beispiel gezeigt und belegt werden
sollte, ist die Tatsache, dass es auch fern ab vom
reguléren, normalen Turnier- und Mannschaftssport
moglich ist, ein paar sportliche und freundschaftli-
che Runden im ,Wettkampfmodus® zu spielen. Ganz
nebenbei wurden neue Freundschaften geschlossen,
alte ,,Freundschaften bzw. Rivalitaten“ wieder aufleben
lassen und, das ist das Wichtigste Giberhaupt, zunachst
herrliche und entspannte Runden auf den Platzen ver-
bracht und spater beim geselligen Beisammensein
witzig darliber philosophiert, wieso man so nervos
war, obwohl es eigentlich doch nur um den Sieg fiir die
Mannschaft ging.

Warmstens zur Nachahmung empfohlen!

[Oliver Bolz]



Golfen in Franken - Swing 1

Sinn und Zweck dieses TIGERIines ist es auch, allen
Freunden des Golfs, Spielmdglichkeiten unabhangig
vom AGC aufzuzeigen - klar ist unser Platz, die Aus-
sicht und die Terrasse einzigartig. Trotzdem gibt es
in der Nahe ein paar Platze, die absolut spielens-
und sehenswert sind:

* GC Maria Bildhausen
* GC Coburg Schloss Tambach
* GC Bad Kissingen

GC MARIA BILDHAUSEN

Ein perfekter, gepflegter, anspruchsvoller aber etwas
abseits gelegener Golfplatz, mit schénem Blick auf
das Umland. Ein altes Landgut, das sehr schén und
geschmackvoll hergerichtet wurde und weiter wird.
Viele Locher sind, im Vergleich zu unserem Platz, sehr
lang, aber es gibt genug Platz fir abirrdende Balle.
Highlights sind die Par 3 sowie die Par 5, an denen
man besser keinen ,kurzen“ Schlag machen sollte -
Wasser ist ein Themal!

Uberragend ist die Freundlichkeit im Clubsekretari-
at - sowie die Gastronomie. Die bekommt sechs von
funf Sternen. ,Unmaéglich” gibt es quasi kaum. Weit-
eres Highlight - die Herrenumkleide - was Schoneres
und Besseres habe ich noch nicht gesehen. Sorry an
die Damen, war mal kurz dort - nicht annahernd ver-
gleichbar.

GC COBURG SCHLOSS TAMBACH

Ebenfalls ein toller Platz - mit sehr groBen Ubungs-
moglichkeiten vor der Runde. Auch sehr weitlaufig
und anspruchsvoll. Ein Par 4 und ein Par 5 wurden
offensichtlich fir Longesthitter gebaut. Trotzdem ist
der Platz fair und gut zu FuB zu laufen.

Sehr angenehm sind der Empfang im Clubbiiro, die
Gastronomie und die Club-Mitglieder, die sehr freund-
lich auf Gaste reagieren und sehr zuvorkommend
sind. Das Essen ist gehoben, aber nicht teuer. Einziges
Manko (aber sympathisch) - dort wird offensichtlich
gerne gefeiert und dementsprechend ist das Biiro
und die Gastro nicht immer ,einsatzbereit - wird
aber Uber den ProShop locker abgefedert.

GC BAD KISSINGEN

Einer der altesten Golfclubs in Deutschland. Herr-
licher Parklandplatz mit imposantem Clubhaus.
Direkt an der Saale (Fluss) gelegen, die immer
wieder ins Spiel kommt. Der Platz ist ziemlich an-
spruchsvoll, aber auf jeden Fall spielenswert - bis
auf ein Loch - Par 5 - gefuihlt 270 Grad um einen
Hugel/Wald rum. Aber ein Strich kann man in Kauf
nehmen.

Erwahnenswert ist die Freundlichkeit bei der Ankunft
im Sekretariat und ,das Unikum* d.h. die redselige
altere Dame in der Gastronomie, die immer gut auf-
gelegt ist - Herzlichkeit pur. So sollte es sein.

EIN VERLANGERTES WOCHENENDE BIETET
SICH AN

Alles in allem drei wirklich interessante Golfplatze,
bei denen auch das Drumherum stimmig ist - zu-
mindest haben wir es des Ofteren schon erlebt.
Insofern bietet sich ein verlangertes Wochenende
knapp zwei Stunden von uns entfernt an. Zwei Dinge
sind noch erwahnenswert - zum einen besteht die
Moglichkeit direkt am GC Maria Bildhausen zu tber-
nachten, denn in zwei Gebauden des Landgutes
sind moderne und komfortable Appartements vor-
handen - allerdings sollte man sich rechtzeitig um
eine Reservierung/Buchung kimmern. Zum anderen
sind die drei Golfplatze Mitglieder der Kooperation
,Golfen in Franken“ - einer Greenfee-Karte, mit der
man die Platze vergiinstigt spielen und auch bei
der Buchung von Partnerhotels weitere Vorteile
genieBen kann.

Wir meinen, dass Sie diese ,Tour“ auf dem Zettel oder
im Hinterkopf haben sollten, wenn Sie mal etwas

Neues kennenlernen méchten.

[Oliver Bolz]

stadtmuller+sauer
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Golfen in Sudafrika

,Schone GuifSe vorn GARY ... “

Im November war es also wieder soweit! Erneut traten
wir (Alfred Breunig, Horst Oligmdiller, Bodo Jagdberg
und ich) unseren alljahrlichen Trip nach Stidafrika an.
In gut zwei Wochen wollten wir wieder Golf spielen
und das Leben in einer tollen Atmosphéare geniessen.

Nachdem wir heuer ,British Airways“ als Fluggesell-
schaft unseres Vertrauens gewahlt hatten, war unser
erster Stopp bereits in London. Bereits dort fand das
erste Turnier statt. Aber nicht im GOLF, sondern im
Schafkopf!

Nach einigen Stunden Aufenthalt und eines
~Strafzolls“ in einem Pub (weil wir nichts gegessen
hatten wurde wir mit 5 Pfund ,Strafe“ belegt®) ging
es dann auf unseren Nachtflug nach Johannesburg.
Morgens landeten wir wohlbehalten auf dem O.R.
Tambo International Airport. Gepack lUbernommen
und neu aufgegeben. Um 11:00 Uhr stiegen wir auf
unsere letzte Flugetappe nach George ein. 13:00 Uhr
Auto Ubernehmen und auf dem Weg zu unserer ersten
Ubernachtungs-Station das erste Mal - G O L F! Und
zwar auf einem Kurzplatz (zum Einschwingen), dem
LSedgefield GC“ Bodo glanzte mit dem ersten Birdie.
Nach 9 Loch ging es weiter Richtung Knysna.

Dort angekommen hieB es erst einmal ,,Einkaufen®, Wir
hatten ja ein komplettes Haus gebucht, auf der An-
lage des noblen ,Pezula Golf Resorts“ Gegen 17:30 Uhr
trafen wir in unserem Domizil ein und Alfred bereitete
ein tolles Ankunftsgericht - ,Spaghetti aglio e olio mit

Nach einigen Runden Schafkopf begab man sich in
die ,,Schlafgemacher

Der erste ,richtige“ Kurs, der auf unserer ,To do Liste*
stand, war der ,Pezula Championship Course“ Es hat
natirlich viel SpaB gemacht, allerdings waren die
Ergebnisse ,Uberschaubar® In den folgenden Tagen
bespielten wir die Platze in der Gegend um Knysna:
Simola GC, Plettenberg GC - hier hatten wir uns mit
Andreas (Schier) und Conny (Zahn) verabredet. In einem
sehr schénen Open Air Restaurant (Enrico) direkt am
Meer speisten wir vorziiglich und fuhren anschlieBend
wieder nach Pezula. Der GFC Knysna, der spektakulare
Pinnacle Point GC und bereits auf dem Rickweg
nach George dann der dortige George GC waren die
weiteren Platze, auf denen wir manchmal sogar ganz
ansehnliche Ergebnisse spielten.

Aber nicht daB jemand denkt ,,die haben ja nur Golf
im Kopf“ nein, wir hatten schon ein zumindest ,kleines
Rahmenprogramm®: Besuch des in Knysna ansassigen
Oldtimermuseum, Badeerholung am Seitenarm des
Knoetzie Beach, Besuch verschiedener schoner Lokale,
ein geplanter ,Walausflug® fiel der stlirmischen See
zum Opfer.

Nach acht Ubernachtungen in der Pezula Lodge ging es
nach dem morgendlichen Golfspiel (George GC) weiter
nach Johannesburg. Dort gelandet Gibernahmen wir
erneut einen Mercedes VITO, und begaben uns auf
die Reise ins ca. zwei Stunden entfernte norddstlich
von Johannesburg gelegene ,Elements Resort“ Das
Elements Golf Resort ist im ,Middle of Nowhere
das wurde uns spatestens dann bewuBt als wir die
letzten 20km auf einer auBerst gewohnungsbeddirf-
tigen Schotterpiste absolvieren muBten. Aber, wir
wurden ja reichlich mit einer tollen Lodge belohnt.
David, unser Chefkoch verwohnte uns nach Belieben!
Von dieser Destination aus absolvierten wir unsere

EIN PROST AUF

Mabalingwe Game Drive

'3

18 Loch Runden auf den durch die ,European Tour
bekannten Platze: ,Koro Creek® ,Zebula GC“ sowie
sElements GC“ Am letzten Tag unseres Aufenthaltes
im ,Outback” machten wir dann noch einen nord-
westlichen Abstecher nach ,Euphoria GC* ebenfalls
ein Tourplatz fiir den die bekannteste Golf Proette,
»Annika Sorenstram® ihren Namen als ,,Patin“ gegeben
hat. Dort muBten wir allerdings vor Beendigung der
18 Loch abbrechen, ein heftiges Gewitter ereilte uns.

Neben unseren golferischen Aktivitaten unternahmen
wir in der ,Limpopo Region“ noch einen auBerst inter-
essanten Game Drive (Mabalingwe Drive). Ausserdem
mehrere abenteuerliche Zufahrten zu den dortigen
Golfplatzen.

GROSSARTIGE SPIELE!

Eder & Heyland® Brauerei GmbH & Co. KG
Aschaffenburger Str. 3-5

63762 GroRostheim

Tel.: 06026 /509-0

Garnelen“ (Ich durfte den Salat anfertigen.)




Golfen in Sudafrika

JMisten Gany Player
und einige dufSewt ub

v.l.n.r. Detlev Buller, Horst Oligmdiller, Gary Player, Bodo Jagdberg, Alfred Breunig

Nach insgesamt weiteren vier Nachten ging es zum
»Grand Final“ nach Johannesburg. Aber, bevor wir
in unserer Lieblingsunterkunft eincheckten, ging es
zum ,Golf Pro Shop“ nach Johannesburg, einem
Mega-Laden. Hier deckten wir uns mit neuem
»~Material“ ein. Rechtzeitig zum Dinner erreichten
wir dann unser Heim in Joburg. Nancy und ihre
Kollegin brachten uns dann ihre kulinarischen
Highlights naher - ein Traum!

In Johannesburg standen dann nochmals vier
~Hammerplatze“ auf dem Programm. Wir starteten
im Pecanwood GC, ein Florida ahnliches Layout - top
gepflegt! Dann der ,Woodmead Course” im Johan-
nesburg Cuntry Club, ebenfalls ein Spitzenkurs.

Nachmittags hatten wir dann noch geniligend Zeit
eine ,City Sightseeing Tour“ zu unternehmen - sehr
empfehlenswert!

Und dann, ja dann standen noch zwei super High-
lights an: Zunachst der ,Blair Atholl GC* einer der
edelsten und besten Golfplatze Sudafrikas und der
vornehme Privatclub ,,River Club GC*

Das erste Highlight Gberzeugte nicht nur durch die
Anlage und den Platz, auf dem zwei Wochen spater
die European Tour gastierte. Dort erlebten wir noch
eine spezielle Uberraschung: Wir trafen auf den Inbe-
griff des suidafrikanischen Golfsports - ,,Gary Player.
Er nahm sich tatsachlich eine gute Viertelstunde Zeit
fiir uns ,,Hacker“ und sprach emotional Gber Gott und
die Welt mit uns.

Das war eigentlich nicht mehr zu toppen, ware da
nicht unser AbschluBplatz, der ,River Club“ gewesen.
Am letzten Tag unserer Reise durften wir hier, was

nicht selbstverstandlich ist,unsere Golfrunde drehen.
Und das war wirklich ein ,Traum® Alle Erwartungen
unsererseits wurden nicht nur erfillt, sie wurden
um Langen ubertroffen! Gepflegt ist kein Ausdruck,
der Platz war wie gemalt. Mit einem leichten Lunch
verabschiedeten wir uns von dieser Top Anlage.
Nicht ohne unser ,Wiederkommen“ zu beteuern.

Am spaten Nachmittag begaben wir uns Richtung
O.R. Tambo, unserem Ruckflughafen.

Und hier noch die jeweiligen Kategoriensieger:
Golf (overall) - Bodo
Schafkof - Alfred

Es wav ein libewviiltigenden Thip!

[Detlev Buller]




sch WUPPErn

fd’tr\jederma WA

wr nur 1:.3 EMYO

Jetzt glinstig Golf ausprobieren: Génnen Sie sich und Ihren Freunden ein
Golferlebnis und entdecken Sie den Spa3 am Golfen.

Aschaffenburger Golfclub e.V. Am Heigenberg 30
63768 Hosbach ¢ Telefon 0 60 24 / 63 40-0
info@golfclub-aschaffenburg.de

www.golfclub-aschaffenburg.de
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smart feiert den Start der Mobilitat von morgen mit der
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